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	MÁRIA LÉGIÓ

RÉGIA  MAGYARORSZÁG

1. évfolyam 5. szám
2001. szeptember
	


Ahogy Béla atyánk átélte az

                             augusztus 15 - 20.-i eseményeket

A nemzet szentélyében, a budapesti Szent István Bazilikában gyűltek össze az ország minden részéről a hívek, hogy imával készüljenek a Mennybe fölvett Királyné ünnepére. Különösen aktuális volt a millenniumi év befejezéséhez közeledve hazánkért imádkozni, a bűnökért, mulasztásokért bocsánatot kérni, engesztelni, hogy a Szent István király felajánlása minket is hazánk és jövőnk felelősségteljes építésére serkentsen. Ez a nap nem csupán a Boldogságos Szűz Mária mennyei születésnapja, hanem apostoli szent királyunk mennyei születésnapja is. Minden Mária Légiós csoportban szakadatlanul imádkozunk hazánkért, mert létünk és megmaradásunk ajándék az Istentől. Továbbra is erőfeszítéseket kell tenni, hogy egymást segítve, a törékeny egységet kimunkálva méltónak bizonyuljunk arra, hogy ne csupán múltunk, hanem jövőnk is legyen.

Felvirradt a Nagyboldogasszony szép napja, mely a „Magyar Sión” -hoz vonzotta  a lelkeket. Az esztergomi prímási bazilika harangja már messziről hívogatott bennünket a szentmisére, melyre a várakozók ünneplő és megilletődött sokaságának sorfala között méltó díszkísérettel megérkezett a Magyar Szentkorona. A Magyar Millenniumi év megkoronázása volt ez a nap, ez a csodálatos esemény. A székesegyház előtti hatalmas téren több légiós testvérünkkel együtt vettünk részt a szentmisén, melyet hatalmas képernyőkön keresztül közvetítettek. Mindenki igyekezett kedvező helyet találni, hogy a legtöbbet láthassa az eseményekből. Az együttimádkozás öröme feledteti a kellemetlenségeket és megpróbáltatásokat, és bőven kárpótol bennünket azért, hogy nem a TV képernyőjén keresztül, kényelmes fotelbe süppedve vettünk részt az egész ünnepségen. Akik itt vannak tudják, és még jobban tudni akarják, hogy mit is jelent az a szó: anyaföld, nemzet történelme. Amikor a szentmise után lehetségessé vált bejutni a bazilikába, hogy tisztelettel fejet, esetleg térdet hajtsunk a nemzetet megszemélyesítő szentkorona előtt, kicsik és nagyok, idősek és fiatalok várták a bebocsátás boldog pillanatát.

Aminek részesei lettünk, az elkísér bennünket egy egész életen át. Augusztus 20.-a, államalapító szent királyunk ünnepe a fővárosba, a Szent István Bazilika előtti térre hívott bennünket, hogy együtt, egységben, a szentmiseáldozatban való részvétellel köszönjük meg a Teremtő Istennek, hogy ezer éven át megőrzött bennünket, és kérjük, legyen erőnk a jóra. Akik jelen voltak tudják, hogy nem szólamok, nem a gyengébb eltaposása árán lesz boldog a jövőnk, hanem azáltal, hogy együtt futunk, küzdünk, nem a hervadó, hanem a hervadhatatlan koszorúért. Ezt az utat mutatja nekünk szent királyunk dicső Jobbja, melyet végigkísértünk az utcákon, tanúságot téve arról, az Élő Krisztusról, aki maga az igazság és a szeretet. Ennek az igazságnak és szeretetnek közös győzelmére serkentsen bennünket és kérjük esedezve:

„Hadd legyünk mink is, tiszták, hősök, szentek, hazánkat így mentsd meg!”      

A lébényi tábor a gyerekek szemszögéből,                                                                                                                                                                                         szobánkénti közös alkotás,

              fogadjuk nagy – nagy szeretettel 

Az Alföldről jöttünk, a nem éppen kellemes utazás után megérkeztünk Lébénybe. Egy 800 éves templom plébániáján kaptunk szállást. Ebben a könyvtárszobában 14-en vagyunk. Alig férünk, de nem gond. Általában sűndisznósdit játszunk a padló miatt. Nagy kitüntetés számunkra, hogy egy szobában vagyunk a szülinapossal és a disco-királynővel.  Egy lány nem tudta az Üdvözlégy Máriát, de mára már gyönyörűen mondja. A főzésnél ügyesen eltalálják mindenki ízlését. A mindennapi mise lelkileg megerősített bennünket. Kedden egy "kis" 9 km-es gyalogtúra után megérkeztünk Fehértóra, ahol Ili néni "sikeresen" eltörte a kezét. A rengeteg kirándulás közben csodálatos ereklyéket pillanthattunk meg pl. a Győri Bazilikában. Pannonhalmán a Millenniumi Emlékművet és a kilátót néztük meg, s a szabadidőnkben egy jót fagyiztunk. A közeli tóban nagyot pancsoltunk. Erzsike nénivel rózsafűzért fűztünk. Péntek este fergeteges bulit csaptunk, volt zene, tánc, na persze a fincsi tortát ki ne hagyjuk! Nagyon jól érezzük magunkat. 

Nagyon hálásak vagyunk, hogy létrejött a tábor, és mindenkinek köszönjük! Ha valakit megbántottunk volna, bocsánatot kérünk.   

A lébényi táborban töltött napok eseményei a másik, a 17 fős szoba lakóinak tollából

A Mária Légió segítségével részt vehettünk a Győr melletti lébényi táborban a parókia épületében. Miskolc, Százhalombatta, Nagybátony, Biatorbágy, Pilisszentiván, Nagyvárad, Kőröstarján, Kiskunfélegyháza, Pálmonostora, Kárásztelep a települések neve, ahonnan jöttünk. 


Ebben a táborban volt alkalmunk sok gyermeket megismerni, sok játékot, éneket megtanulni. 

1. nap,  hétfő: megérkezés után játékosan megismerkedtünk egymással és a tábort vezető felnőttekkel. Az esti szentmise után felmentünk a templomtoronyba, ahonnan láttuk Pannonhalmát. 

2. nap, kedd: 9 km-es túrát tettünk meg Fehértóig, ahol egy gulyáspartit rendeztünk. Itt láttuk a madár-rezervátumot. Ez nemzeti park, a Fertő-Hanság része, ahol sajnos az erős szél miatt nem tudták megmutatni a madarak gyűrűzését; így csak elméletben ismertük meg ezt a fontos tevékenységet.    

3. nap, szerda: ezen a napon vendégeink voltak. Ekkor volt a templom búcsúja. Délelőtt rózsafűzért fűztünk gyöngyökből, ismerkedtünk a rózsafüzér-titkokkal és imádkozásával, majd egyenként elvonultunk, hogy felkészülhessünk az esti szentgyónásra. Délután vetélkedőt rendeztünk és játékot tanultunk. Az ünnepi szentmisén mindenki áldozott.   

4. nap, csütörtök: a kápolna kertjében jártunk, ahol a gyönyörű stáció képek előtt elmélkedtünk a fájdalmas rózsafüzér titkairól. Délután pancsolás volt a lébényi tónál. 

5. nap, péntek: Tibor atya vezetésével kirándulni mentünk Győrbe, ahol sok szépet láttunk. A Fatimai kápolnában szentmisén vettünk részt, majd továbbutaztunk Pannonhalmára. Este disco-dáridó volt, amelyet a gyerekek rendeztek. A helybeli gyerekek is részt vettek ezen a mulatságon. Volt egy szülinaposunk és egy névnaposunk is; ez alkalommal mindenki kapott egy tortaszeletet (4 torta volt).

6. nap, szombat: a templomban segédkeztünk. Vasárnap volt a nagy búcsú. A táborban rendrakás, csomagolás és a dicsőséges rózsafüzér titkainak elmélkedése. 

7. nap, vasárnap: Búcsúzkodás, hazautazás. 
Táborvezető: Margó néni. Csop.vez: Lívia, Erzsébet, Ili néni,  Marika néni. Konyhások:  Erzsi néni, Valika néni, Irénke néni, Margó néni.

Köszönjük s szépen mindazt a sok fáradozást, amit értünk tettek! 

                                                           "Mindent Jézusért, 

                                                             Mindent Szűz Máriával

                                                             Isten minél nagyobb dicsőségére,  

                                                             A lelkek megmentésére!"

Időszaki beszámoló a csíkszeredai 

"Magyarok Nagyasszonya" praesidiumáról

Légiónk 2000. októberében létesült a Szent Kereszt Plébánia templom plébániáján, Darvas-Kozma József címzetes esperes-plébános beleegyezésével, aki nagy szeretettel fogadta ezt a csodálatosan szép Mária-ügyet. A Csíksomlyói Szűzanya segítségével megalakult a hat aktív tagból álló praesidiumunk,  és az ezt támogató 72 háttér imádkozó tag közössége.

2001. április 2-án négy aktív tag ünnepélyesen az esti szentmise keretében, amelyet a lelkivezetőnk celebrált, letettük fogadalmunkat, beálltunk a Légió soraiba a Budapesti Régia vezetősége jelenlétében. Jelenleg két hűséges aktív tag készül az ünnepélyes fogadalomtételre.  

Ami a munkavégzést illeti, elmondhatjuk, hogy Királynőnk segítségével, tehetségeinkhez mérten tevékenységünk a következőképpen zajlik:

1. betegeket látogatunk kórházakban és házaknál;

2. idős és magányos személyeket látogatunk meg otthonaikban;

3. vallásukat nem gyakorló és protestáns családoknál imalapokkal, rózsafüzérrel, "Csodás-éremmel" apostolkodunk;

4. alkalomszerűen utcán, állomásokban, lakónegyedekben, szomszédságban élő fiatalok körében apostolkodunk a szükségnek megfelelően;

5. árvaházban nevelkedett un. "csibész" családnál, ahol három kisgyermek van, sokféle gonddal-bajjal küszködnek, nehézségeikre megpróbálunk megoldást keresni;

6. ugyancsak árvaházból kinőtt "csibész" lányokkal tartjuk a kapcsolatot, akik Csíksomlyón az "Anna" házban és a "Mária" házban élnek; 

7. besegítünk a templom takarításába és az oltárdíszítésbe;

8. katolikus folyóiratokkal, újságokkal, imalapokkal apostolkodunk a munkahelyeken;

9. naponta 5-10 személyből álló kis csoport a déli harangszóra összeülünk a templomba, egy órán át rózsafüzér imát, Máriához fűződő imákat végzünk. Imáinkba bevonjuk az alkalmi templomba látogatókat is, akik nagy lelki élménnyel, érdeklődéssel távoznak el. Sikerült fiatalokat megtanítani a rózsafüzér imára, "Csodásérmet" ajándékozni, betegeket meghallgatni, velük és értük imádkozni. Befejezésként felajánló imát végzünk a Két Szent Szívhez azok helyett és mindazokért, akik nem tisztelik és nem imádják Jézus Szentséges Szívét és Mária Szeplőtelen Szívét. Belekapcsoljuk saját magunkat, családjainkat, plébániánkat, városunkat, hazánkat, az egész nagy Magyarországot;

10. lelkivezetőnk József atya buzdítására naponta az esti szentmise előtt néhány légiós tag előimádkoztatja a rózsafüzér imát a szentmisére érkezőkkel;

11. a 3-as számú óvodában 4 csoportot látogatunk hetente. "Csodásérmet" osztottunk ki a gyermekeknek és nevelőiknek. Látogatást tettünk velük a templomba, ahol a lelkivezetőnk fogadta az óvodásokat. Lelki beszélgetést, rövid hittanórát tartott nekik, cukorkával ajándékozta meg a mosolygó gyermekeket;

12. éjszakai virrasztásokon, elsőpénteki engeszteléseken, csütörtöki szentségimádásokon, zarándoklaton veszünk részt;

13. József atya a Millenniumi új templom építésével járó munkákban fáradozik, amelyet augusztus hónapban fognak elkezdeni a Magyarok Nagyasszonya védelmében és támogatásával. 

Terjesztési híreink
- Lelkivezetőnk jelenlétével és segítségével bemutattuk a Mária Légiót Pálfalván és a Delnei plébánián. A Pálfalván lakó Kovács Rózsika néni lakásán 24 imádkozó tag fogadta a Mária Légiót. Utána a plébánosuk a delnei plébánián fogadta ezt a szép Mária-ügyet.

- Szentkeresztbányán ismeretterjesztő lapokat és kézikönyvet adtunk a plébánosnak, három személy jelenlétében ismertettük a Légiót. 

- Csíkszentsimonban József atya beszélgetést folytatott a plébánossal a Mária Légió érdekében. 

- Csíkszeredában a Szent Ágoston plébánián a plébánossal ismertettük a Mária Légiót. Kézikönyvet és ismeretterjesztő lapokat adtunk át. Felvettük a kapcsolatot a rózsafüzért imádkozókkal. A további lépéshez kijelöltük az időpontot. 

- Székelyudvarhelyen segítségünkkel egy 27 személyből álló légiós csoport alakult meg. Azóta megtartották az első önálló összejövetelt.  

Ígérjük, hogy lelkivezetőnk támogatásával, tehetségünkhöz mérten, Légiónk Királynője segítségével az elkezdett munkát folytatjuk. Hetente rendszeresen a szerdai napon, az esti szentmise után megtartjuk összejöveteleinket, a lelkek megmentésében fáradozva, hogy minél előbb eljöjjön Jézus Szíve országa, Szűz Mária szeplőtelen szíve által. Amen. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  Mária testvér a praesidium elnöke

Táborozás Lébényben

"Jöjjetek Atyám áldottai! 

  Vegyétek birtokba a világ kezdetétől nektek készített országot.

  Éhes voltam, és ennem adtatok.

  Szomjas voltam, és innom adtatok.

  Idegen voltam, és befogadtatok..."

A Kisalföld egyik települése adott otthont a tábornak. 

A nemzetségi monostoroknak nevezett templom- és kolostortípus egyik első kiforrott példája a Szent Jakab apostol tiszteletére szentelt lébényi apátság. Az alapítás 1208-ban történt. 
Ebben a jelenleg üres, műemlék épületben kapott helyet a 41 főből álló tábor, a fiatal plébános Gögh Tibor atya jóvoltából. A pihenés ideje alatt úgy vigyázott ránk, mint jó pásztor a juhaira. Ő vezette a túrát (kb. 8 km) a Fertő-Hanság Nemzeti Park Madárvártá-hoz. Itt ismerkedhettünk meg (az erős szél miatt csak elméletben) a madarak gyűrűzésével, a természetvédelem céljával, feladataival. 

A táborozás idejére esett a Szent Jakab templom búcsúja. Ez a templom ma is a falu kiteresedő főutcájában, a központban áll. Hatalmas tömegével, szépen faragott kváderkövekből épült magas tornyával kiemelkedik a házak közül. Az egyik toronyba fel is "mászhattak" a bátrabbak és gyönyörködhettek a kilátásban. Láthatták azokat a harangokat, amelyek hajnali 5 órakor ébresztették a munkába indulókat, s pihenni vágyókat. 

Segítettek a gyerekek a templom díszítésében, takarításában, az ünnepi készülődésben. Így a szentmisék még teljesebbé váltak. 

A templom belseje és berendezése is szép, ritka. Különlegessége a szárnyasoltárszerű színes főoltár. Mellékoltárok, márványmozaikok és üvegablakok teszik egyedivé. Valóban igaz, amit a templom ismertetőjében olvashatunk: "A lébényi templomot különleges hely illeti meg Árpád-kori építészetünk történetében."

A templomtól nem mesze egy Kálvária-domb is található. Nyolc állomása közül az első öt fából faragott szobrai a Fájdalmas rózsafüzér titkait jelenítik meg. Segítettek a jobb elmélkedésben, ugyanis a programban szerepelt rózsafüzér fűzése, és megismerkedtek a gyerekek a rózsafüzér imádkozásának módjaival, de elmélkedhettek a titkokról is. 

Lehetőség volt lelkiismeret-vizsgálatra és gyónásra is. A plébánia kertje, ahol eddig játék, vetélkedés, daltanulás folyt, elcsendesedett. Mindenhol kis papírra írogató gyerekek gondolkoztak. 

A táborozás ideje alatt látogatóink is voltak, a Mária Légió Régia vezetői, akik elindították ezt a tábort: Kati testvér, Gábor testvér, Béla atya és az édesanyja. 

Győr nevezetességeivel is megismerkedhettünk. A Székesegyház Fatimai kápolnájában közös misén vettünk részt. Láttuk Szent László Hermáját, Boldog Apor Vilmos püspök síremlékét. A táborozás egyetlen kellemetlensége az volt, hogy Pannonhalmán a méltatlanul magas belépők miatt (kb. 2 napi ellátásunk ára) az Apátságot csak kívülről nézhettük meg. A busz költségeit egy jószívű adakozó állta. 

A lébényi hívektől is kaptunk anyagi és természetbeni támogatást (húst, tojást, almát, zöldséget, fagylaltot). A legtöbb segítséget Prémusnétól, Marikától kaptuk, aki egy hétig gondoskodó anyaként szorgoskodott körülöttünk (vásárolt, főzött, énekelt, kísérgetett). A Mária Légió jóvoltából a gyerekek többsége kedvezményesen, a romániai gyerekek ingyen nyaralhatta. Köszönet illet mindenkit, aki a magvetésben segédkezett és hozzájárult, hogy megalapozzuk egy tábor létrejöttét. 

Hiszen kevés az elérhető lehetőség a szülők és gyermekeik számára, hogy a szünidőt hasznosan, jó körülmények között, és nem utolsó sorban szeretetben, megértésben, jó közösségben töltsék el. 

"Bizony mondom nektek: amit a legkisebb testvéreim közül eggyel is tettetek, velem   tettétek." (Mt. 25,34-40)

                       Kolozsvári Erzsébet, azonosnevü miskolci légiós testvérünk pedagógus leánya, ki önként vállalta a csoportvezetést.

Köszönet Neki és minden segítőnek, imádkozónak, támogatónak! 


HIREK – INFORMÁCIÓK

I.

Szerkeszti a Mária Légió Magyarországi Régiája

Levélcím: Lindmayer Antalné, Kati         1133. Budapest, Kárpát u. 44.

E-mail cím: marialegio@freemail.hu



 SZENT  ISTVÁN  LITÁNIÁJA

Uram, irgalmazz nekünk!                Uram, irgalmazz nekünk!

Krisztus, kegyelmezz nekünk!         Krisztus, kegyelmezz nekünk!
Uram, irgalmazz nekünk!                Uram, irgalmazz nekünk!

Krisztus, hallgass minket!               Krisztus, hallgass minket!

Krisztus, hallgass meg minket!       Krisztus, hallgass meg minket!

Mennyei Atyaisten,                                              irgalmazz nekünk!
Megváltó Fiúisten,

Szentlélek Úristen, 

Szentháromság egy Isten,

Isten Báránya, Te elveszed a világ bűneit,                kegyelmezz nekünk!
Isten Báránya, Te elveszed a világ bűneit,                hallgass meg minket!

Isten Báránya, Te elveszed a világ bűneit,                irgalmazz nekünk. 

Imádkozzál érettünk Magyarország Királynője,

                                              Hogy méltók lehessünk Krisztus ígéreteire.

Könyörögjünk!

A légiós fiatalok nyári iskolája Maria Roggendorfban

    Kovács József több mátrai praesidium lelkivezetöje tollából


Lindmayer Katalin légiós testvér segítségével  nagy lelki élményben volt részem a nyár folyamán. Július 9-12 között részt vehettem az ausztriai Maria Roggendorfban (a bécsi egyházmegyében) a fiatalok nyári lelkigyakorlatán. Nagy hálával tartozom mindenkinek, akik segítették utamat és ottlétemet. A jó Isten kegyelmének gazdagságát tapasztaltam meg e pár nap alatt, és sok lelki kinccsel megrakodva tértem haza. 


Vasárnap, késő este érkeztem meg, és nagyon szívélyesen fogadtak a bencés atyák, akik a kegyhelyet  lelkipásztorilag látják el. Másnap, hétfőn délelőtt egy kis körutazást tettem a környéken, megtekintve a látnivalókat, a szép környezetet és a régi templomokat. Este 5 órakor kezdődött a rózsafüzér imádság a bazilikában. (Maga a falu csupán 300 lelkes.) Majd Gabriella testvér megnyitotta a  „sommerschule”-t. Itt mindenki röviden bemutatkozott. Mikor láttam, hogy számomra sincs menekvés, egy pár szóval nekem is be kell mutatkoznom németül, gyorsan írni kezdtem a naplómba pár mondatot, amit könnyen fel is olvastam. Annyira jól sikerült a bemutatkozás, hogy még meg is tapsoltak akkor, amikor azt mondtam: „Mivel nem tudok elég jól németül, ezért csak egyszerű mondatokban beszéljenek kérem velem!” 


Minden nap reggel 6 órától együtt mondtam a zsolozsmát a 7 fiatal bencés atyával, majd utána konccelebráltam velük a szentmisét. Ez egy nagy megújulás és lelki élmény volt számomra. Ők mindnyájan szervezői Ausztriában a Mária Légiónak, különösen  Páter Columban Luser OSB, a közösség priorja (vezetője), aki az ausztriai Szenátus lelkivezetője. Ő többször kinn járt az írországi Dublin-ban, ahol találkozott Robert Bradshaw atyával, aki Frank Duffról, a Mária Légió alapítójáról írt egy híres könyvet, amelyhez ő írt előszót a német kiadásban. Most a héten várják az új német nyelvű kézikönyv kiadását, ezen is sokat dolgozik. Ő különösen is sokat segített nekem ottlétem alatt. Amikor látta, hogy kissé nehezen igazodom el a németben, felhívott egy atyát Linzből, aki két évig a Légió missziójában dolgozott Magyarországon, és jól tudott magyarul. Ezt a közvetlenséget és vendégszeretet tapasztaltam meg a lelkigyakorlat alatt, és ez engem nagy hálával tölt el. -  Délelőtt  8.30-tól volt a csoportok praesidiuma külön termekben. A fiatalok családoknál aludtak, német kispap-diakónus barátom a kolostorban. Összebarátkoztam már az első nap Albert Müller diakónussal is, aki a kölni egyházmegyéből jött, és sokat segített nekem a német társalgásban, ugyanis az osztrák fiatalok nagy része erős dialektusban, tájszólásban beszélte a nyelvet.


A praesidiumokon az volt szép megtapasztalni a fiatalok áhítatos imádsága mellett, hogy komolyan beszélgettük végig a kézikönyv 12. fejezetét, a Légió külső céljait. Az ebéd a szomszéd faluban volt mindig, egy vendéglőben, ahol a gazda nagyon kedvesen fogadott bennünket és a bencés atyákat. Délután Columban atya tartott előadást a templom melletti Názáret-házban, „Uram, taníts meg minket imádkozni!” címmel.  Négy órakor a tíz kilométerre fekvő Schalladorf-ba kirándultunk,  ahol a Pincesor utcában Piknik (uzsonna) volt. Búzamezők között mentünk visszafelé boldogan – mint Jézus tanítványaival – és sokat beszélgettünk. Nekem különösen szerencsés volt ezen beszélgetés, mert egy Bódeni-tó környéki anyukával beszélhetem, aki gimnazista lányaival jött ide, 650 km-t utazva vonattal. Érthetően ejtette ki a szavakat, és én csak kérdeztem, ő pedig sokat-sokat beszélt. Ott egy házaspár, aki jól ismerte az atyákat, megmutatta nekünk boros pincéjét és a szép környezetet, és finom pincehideg szörppel meg is kínált minket!


A beszédek és imák között bőven volt idő egyéni megfontolásra, gyónásra, sőt még a szép parkban röplabdázásra is, ami a következő napokban kissé alábbhagyott a rekkentő hőség miatt. De annál nagyobb buzgalommal gyakorolt a csodálatos kis zenekar fuvolával, gitárral, hegedűvel, basszus gitárral (no meg az én énekhangommal) fölszerelkezve  a szentmisékre készülve a Názáret-házban. 


Szerdán délután fakultatív programok voltak: patríciuskör és érdeklődők számára. Bartholomeus atya beszélgetésén vettem részt, melynek témája az eutanázia – halál: kívánság szerint, kívánság a halál után. Érdekes, elgondolkoztató és megkapó már maga a cím is. Osztrák módszer szerint csaknem 45 percig csak vélemények, hozzászólások, ötletzápor hangzott el a fiatalok részéről, utána 15 perc szünet, majd Gabriella nővér és az atya összefoglalta mindezt és elmondta az Egyház álláspontját a témával kapcsolatban. 



Csütörtökön délután a lelkigyakorlat befejezésekor a 3-4 km-re fekvő Marienfeld-i bencés nővérekhez látogattunk el, akik bemutatták szép, új kolostorukat. Beszéltek életükről, milyen nagy „kincs és ajándék” (az ő megfogalmazásuk) számukra minden nap a szentmise. Szép miseruhákat készítenek, gyertyát öntenek. A kolostor modern templomában ének-zenekarunk a befejező szentmisén lelkesen működött közre,  mindnyájunk (30-an voltunk) szívét felemelve az Úrhoz („aki énekel, kétszeresen imádkozik”). Meg is kaptuk Michael atyától a lelkigyakorlatos áldást!


Aztán a viszontlátás erős reményében elbúcsúztunk egymástól, megköszönve az Úrnak ezt a szép, derűs, vidám, de komoly légkörű lelkigyakorlatot. Pénteken én még ott maradtam, délelőtt a környék templomait, nevezetességeit tekintettem meg, délután a minden hónap 13-án, a Fatimai engeszteléssel kapcsolatos zarándok ünnepnapon vettem részt a kegytemplomban. Másnap, szombat hajnalban indultam vissza. De még egy vidám eseményről beszámolok befejezésképpen. Szerda este színes, tarka estet rendeztünk, vidám jelenetekkel, rögtönzött színdarabokkal, amelyben még a két bencés novícius is adott elő az ő életükből, mindenki dőlt a nevetéstől.


Sok értékes gondolt hangzott el. Az Úr veled van. Ahogy Ábrahám, Jákob, Gedeon, Dávid, Mária életében, úgy a tiédben is. Ne félj, veled vagyok!  Columban atya idézte Gedeont, aki 300 válogatott emberével legyőzte az ellenséget. Mi is győzünk a túlerővel szemben az igaz ügy érdekében. Michael atya az imádságról beszélt, az imádkozó Jézus képét helyezte elénk.  Dicsőítés, engesztelés, kérés, hálaadás. A farizeus és vámos evangéliumi példája. A Légiósok feladata a világban. 


Összefoglalva, tartalmas, szép napok voltak ezek életemben. Nagy hála van bennem, hogy ott lehettem, és őszintén remélem, sok gazdag kincset tudok majd továbbadni légiós testvéreimnek, de híveimnek és minden embernek is.

              Frank Duff:  LEHETÜNK-E  SZENTEK?

5. rész

A   gyakori  ima mechanizmusa

Ahhoz, hogy kialakuljon bennünk a folytonos ima szelleme, nem sokat használ, ha arra az üres elhatározásra hagyatkozunk, hogy majd gyakran imádkozunk. A lelkesedés pillanataiban hozott üres elhatározásoknak nincs befolyásuk az olyan emberekre, akik – mint sajnos, ma oly sokan – igen távol vannak az imádkozástól.

A nap különböző alkalmait kell szabályos impulzusokként felhasználni egy szóra, egy gondolatra, vagy egy imára. Néhány ilyen alkalmat már ismerünk is: az Úr Angyala, az asztali ima, ha templom előtt megyünk el, stb. Ezeknek az alkalmaknak a számát tetszés szerint lehet növelni és akkor a mindennapi életünk egész sor alkalma segíthet gondolatainkat természetes módon és könnyen Istenhez emelni.

Egy előttünk elvonuló temetési menet, egy baráti találkozás,  egy halálhír, az óraütés, egy ceruza hegyezése, egy tű befűzése – a javaslatok egész sorát lehetne összeállítani! 

Ha megpróbáljuk felhasználni őket, kiderül, melyek a legalkalmasabbak az én számomra. Ne törődj vele, ha elhatározásaid bolondosaknak tűnnek. Annál több szeretet lehet bennük. Semmi esetre sem bolondos az, ami közelebb visz Istenhez. Jobb, ha az imának ezek a pillanatai nem túl gyakoriak, mert kifáraszthatják a legjobb szándékot is, vagy zavarnák a figyelmet valamely munkában. Az a legfontosabb, hogy pontosan meg legyenek határozva a kezdő számára. 

Az elhatározásnak körülbelül így kell kinéznie: Bármikor, ha a karórámra /vagy bármire / nézek, ezt a fohászt… fogom mondani. Ne hagyd abba, akkor sem, ha pillanatnyilag talán gépiesnek vagy tiszteletlennek tűnik is. Hamarosan segítségünkre jön majd a megszokás és az egész kevésbé lesz fáradságos. 

Szilárd akaratra természetesen mindig szükség lesz hozzá! A gonosz ellenség minden lehetőt el fog követni, hogy visszatartson téged ettől a kitűnő gyakorlattól. Az imaszellem elsajátításának előrehaladásával el kell távolítani azokat a dolgokat, amelyek akadályozzák az embert. Csak ha már betért hozzánk a nyugalom, tehetünk kísérletet arra, hogy lelki életet építsünk ki magunkban.

Akadályok és csapdák útközben

Bűnök

Természetesen a legnagyobb akadályok a bűnök a legkülönbözőbb formában.

Az olyan súlyos dolgok, mint az őszintétlenség, a főnök becsapása, vagy azoké, akik nekünk dolgoznak, pénzre folyó játék, féktelenség, átkozódás, stb. – olyan bűnök, amelyeket bárki felismer. Ezek sorát vég nélkül lehetne folytatni. De ez bizonyára felesleges, hiszen olyan emberen gondolkozunk, aki komolyan törekszik arra, hogy szentté váljon. Az ilyen ember tudatában van annak, milyen súlyosak az ilyen vétkek, és valószínűleg már leküzdötte ezeket a bűnöket. 

Azután következnek a szokványos hibák: önszeretet, hazugság, rágalmazás, hiúság, irigység, stb. amelyek ellen közvetlen támadással egy életen át is küzdhetünk. A biztos siker nyugodtan és szinte magától fog bekövetkezni, mihelyt megszületik bennünk az ima és a szeretet. Ezek olyan szellemi hozzáállást alakítanak ki bennünk, amely undorodik minden rossztól. Az ilyen hibák többé már nem jelentenek kísértést és egyszerűen  a „bűnök”  címszó alatt lehet összefoglalni. Ha valamelyikben vétkesek lettünk, tudjuk, hogy itt az ideje a bűnbánatnak és jóvátételnek.

Vannak azonban más, rejtettebb ellenségei is a szentségnek. Ezek a jóakaratú embereket  is szüntelenül megtévesztik azáltal, hogy ártatlannak és ajánlatosnak tűntetik fel magukat. Ezek  közé tartozik az elégedetlenség, az emberfélelem, a fegyelmezetlen nyelv,  a rosszkedv, a bátortalanság és a beképzeltség. Az a baj, hogy ezeket a hibákat a jó emberek őrzik meg, akik a durvább bűnöket már kiirtották magukból, és nem ismerik fel, hogy ezek a bűn művei.

Elégedetlenség

Ez a jóknak a nagy hibája. „Semmi rossz nincs abban, ha az ember elégedetlen” – mondják. Sőt néha becsvágynak nevezik és a rosszból erényt faragnak. Akkor volna valami jó az elégedetlenségben, ha jobb dolgokra ösztönözne bennünket. Az elégedetlenség azonban sajnos csak azt éri el, hogy megvetjük, amink van. Ez annyira befolyásol, hogy ma irigyeljük azt, amit tegnap önmagunkban megvetettünk. Az elégedetlenségnek ez a szelleme különösen akkor érint bennünket, ha elkezdi bebeszélni nekünk, hogy környezetünk és a mi sajátos életutunk kedvezőtlen a szentté váláshoz. És ezeket a gondolatokat sokszor még különösen szenteknek is tartjuk! Úgy érezzük, hogy biztosan szentek tudnánk lenni, ha Isten pappá, apácává, vagy egyszerűen csak mássá teremtett volna, mint amik valóban vagyunk. Semmi sem jelenthet nagyobb akadályt, mint az ilyen elképzelés. Minden egyes ember életkörülményei olyanok, amilyenek. Ez az a nyersanyag, amelyből a jövőjét ki kell alakítania. Ha nem hiszi, hogy az adott körülmények között, valami jót tehet, akkor aligha jut el a célba: ugyanolyan  kevéssé fog egy ember a kertjében gyémántokat keresni, mint ahogyan a szentség gyémántjait sem fogja ott, ahol úgy véli, hogy nincsenek. 

Lehetséges, hogy a jelenlegi életkörülményeink nem nagyon kedvezőek a magasabb dolgokhoz. Ha így lenne, Isten bizonyára idejében kinyit majd egy másik ajtót, feltéve, ha teljesítjük a kötelességünket, amennyire csak tudjuk.

A legnagyobb valószínűség szerint azonban egyáltalán nem olyan kedvezőtlen a mi életünk, mint azt mi gondoljuk. Ellenkezőleg! Éppen ez a mi életünk az egyetlen élet, amely minket szentségre tud vezetni. Isten, aki mindent lát, ezt az életet választotta ki a számunkra – és nem ok nélkül. Elégedetlenségünkkel bírálni akarjuk Őt. Adjuk meg NEKI a tiszteletet és gondolkodjunk el egyszer alaposan ezekről a dolgokról. Azután hozzunk komoly elhatározást és egyszer s mindenkorra űzzük el ezeket a zavaró gondolatokat. Hamarosan bevonul majd a helyére a kegyelem és eltölt bennünket. Nyugodt, biztos és szilárd akarat alakul ki bennünk lassan, de biztosan. 

Fel fogjuk fedezni, hogy egyre kevésbé hoznak ki a sodrunkból a mindennapi élet zűrzavarai. Így haladunk a hegyen felfelé.

Ha megfékeztük az elégedetlenséget

Azok, akik mindig szoros barátságban álltak Istennel, aligha tudják megbecsülni a belső béke értékét. Hiszen mindig birtokában voltak. De azok, akik megismerték az ellenkezőjét, azok a bennük egyre jobban terjedő nyugalom alapján felismerik, hogy a Szentlélek lakik a lelkükben. Ezzel az ember a belső béke felé vezető útra kerül, amely a szentnek a jellemzője. Ferrer Szt. Vincéről írják például: „Sem az utcán, sem a kórusimában, sem a saját cellájában vagy prédikálás közben, sem utazás alatt vagy bármit csinált is, sohasem veszítette el nyugodtságát, mert a szívéből imasarkot alakított ki, ahol szüntelenül együtt volt  Istennel, és semmi kívülről jövő nem tudta őt megzavarni.

Egy másik nagy akadály az emberfélelem                     

Az emberfélelem veszélyességét nem ismerik fel eléggé. Majdnem minden katolikus emberben megtalálható az emberfélelem, mint gyenge pont. Néhány esetben ez a hiba olyan nagy, hogy a szentség nem is jöhet szóba. Az emberfélelmet körülbelül így lehet meghatározni: a másik ember véleményét helyezem  a saját lelkiismeretem helyébe. A nevetségessé válás, vagy az el nem fogadottság azok a dolgok, amelyektől a legjobban félnek. Annyira, hogy feláldozzák értük az igazságot és az alapelveket. Apróságokkal kezdődik. De ha állandóan engedünk az emberfélelemnek, idővel egyáltalán nem lesznek már elveink és ezzel elérkezünk a gondolkodás olyan stádiumába, amelynek ugyanolyan kevés köze van a szentséghez, mint a nappalnak az éjszakához.

Például megszoktad, hogy evés előtt imádkozz. De ha nem vagy otthon, elhagyod, mivel valahogyan zavarban vagy. Ez ember félelem. Mindig keresztet vetsz, ha templom előtt mégy el, kivéve, ha éppen egy evangélikus barátoddal mégy el ott. Nincs a nappali szobádban vallásos kép. Nehezedre esik a keresztútjárás, inkább a padból imádkozod. Borzasztóan kínos lenne a számodra, ha a buszon vagy protestánsok jelenlétében kiesne a rózsafüzéred a zsebedből. Mindezek az emberfélelem jelei. Egyszóval annyira fogva tart az a törekvés, hogy a magatartásodat elfogadhatóvá tedd mások számára, hogy arra már nem is gondolsz, hogy  Isten örülne, az ilyen kis hitvallásoknak. Úgy kezelted Őt, ahogyan általában a gazdag kezeli a szegényt: négyszemközt elismeréssel és barátsággal, a nyilvánosság előtt azonban nem ismeri. Neri szt. Fülöp életében olvassuk, hogy a szent igen megalázó penitenciákat  adott fel a tanítványainak, hogy az ilyen gyengeségeknek az utolsó maradványát is kiirtsa belőlük. Ma szélsőségesnek neveznék az ilyen módszereket. Néhány javaslat, amely nem szélsőséges, és segíteni fog mindenkinek, aki akarja, hogy kiirtsa magából ezeket a gyarlóságokat: Viselj nyíltan valami katolikus dolgot, például egy vallásos jelvényt vagy szimbólumot, amelyen   felismerik, hogy te katolikus vagy, aki nem szégyelli a vallását. Ennek a módszernek az értékét jól mutatja  az az ellenállás, amelyet közülük nagyon is sokan éreznek vele szemben. Ez az a szellem, amely tiltakozik benned, és amelyet leküzdeni próbálsz. Az olyan ellenvetések, hogy  „Nem sokat tartok az ilyen jelvényekről”, vagy : „Nem akarom  fitogtatni  a vallásomat”, többnyire nem őszinték. Azok  akik így beszélnek, ritkán találnak problémát a politikai jelvényekben, vagy a társadalmi kitűntetésekben. Légy őszinte magaddal szemben! Az a szomorú, hogy te nem vagy büszke arra, hogy katolikus vagy. Az emberi természethez hozzátartozik, hogy a nyilvánosság előtt is mutassa,  amire büszke.  

A pap, az apáca tanúságot tesz a  világot   előtt arról, ami.  Nekünk, laikusoknak is   -  esetleg gyengébb mértékben, amennyire éppen lehet – tanúskodni kell Krisztusról az emberek szeme előtt.  Akkor egy napon majd Ő is tanúságot fog tenni rólunk a Mennyei Atya előtt. 

De mindezt egészséges mértékkel. Kerülj mindent, ami excentrikusnak hat, mert ez csökkentené az emberekre gyakorolt befolyásodat. Minden bizonnyal helytelen lenne, ha tetőtől talpig vallásos tárgyakkal raknád tele magad, vagy ha a templomban felesleges show-t csinálnál  a jámborságodból. 

Bátortalanság és büszkeség

A munka szellemi értékét nem a kis, vagy nagy sikeren mérjük, hanem a szándék tisztaságán és a ráfordított fáradságodon. A leghatalmasabb prédikáció, vagy a sokakat megtérítő könyv, kevesebb érdemet szerezhet a szerzőnek, mint az önmagunkról való lemondás legkisebb aktusa. Ezért ostobaság elbátortalanodni, ha nem következik be látható siker. Ugyanilyen ostobaság, ha különösen megerősítve érezzük magunkat a nyilvánvaló siker esetén. Sok átlagember látott csodálatos dolgokat születni a fáradozásai nyomán, míg a szentek gyakran csak folytonos sikertelenséget tapasztaltak. Bármit teszel is, tedd jól. Ez legyen egyetlen gondod. Ne aggódj az eredmények miatt, amelyek esetleg beképzeltté tennének, amelynek egy lehelete is tönkre tenné Isten szemében az egész mű szépségét. Ha egy bizonyos siker a beképzeltség árnyékát hozná létre benned, szedd össze a józan eszedet és mond el magadnak, milyen kevéssé feledkezel el magadról, milyen keveset teszel és mennyivel többet tehetnél, ha akarnál. Aztán  állítsd magadat szemben azzal a sok emberrel, akik a világban mindent odaadtak az Úrért és mégis haszontalan szolgáknak érzik magukat. Imádkozd gyakran: „Szelíd és alázatos szívű Jézus, alakítsd szívemet a Te szent szíved szerint.” Ha valóban alázatos leszel, akkor Isten biztosan valami nagy műhöz fog felhasználni.

„Ó, Jézus, szeretnék szent lenni. Nem azért, hogy híres legyek, hanem azért, hogy Téged mindennél jobban szeressenek!”

                                                                                   fordította: Jolán testvér







A Debreceni Mária légiósok és a 

                                Szent Anna Székesegyház búcsúja

1746-ban Debrecenben, a mai püspökségi székhelyen csodálatos templomot szenteltek, amely Szűzanyánk édesanyjáról, Szent Annáról kapta a nevét. Az azóta kívül-belül sokszor megújult templom ma neobarokk arculatot mutat. Belsejének egyik legszebb ékessége az 1834-ben készült főoltár, amelyről Carl Rahl bécsi festő oltárképe néz ránk. A kép középpontjában szelíd nőalak hajol nyitott könyvet nézegető gyermek fölé: anya és leánya, Szent Anna és a gyermek Mária. Mögöttük tisztes korú férfiú (Szent Joáchim), fölöttük légies angyalok kara. 

Képzeletben játsszunk el a gondolattal, hogy Szent Anna a gyermek Jézussal beszélget. Vajon hogyan szólítja őt Jézus? Fordítsuk le „mai magyarra” Nagyi? Nagymami? Nagymama? Mama? – Nem tudhatjuk. De fölösleges is gondolkodnunk rajta. Egy biztos, kapcsolatuk minden bizonnyal bensőséges és szelíd volt, amilyen maga a „jámbor élet példájá”-nak egész egyénisége. Nem is lehetett volna más az üdvösség szerzőjének szülőjéül kiválasztott asszony, az „ószövetségi asszonyok koronája”, akihez azért könyörgünk, hogy „a türelmetlenségtől és kishitűségtől” segítsen megmenteni minket.

Csoda-e  hát, ha egy ilyen asszonyt, egy ilyen szentet, templomunk védőszentjét annyira tisztelik, szeretik a debreceni Mária Légió tagjai? Ezért van az, hogy immár évek óta oly aktívan veszik ki részüket a búcsú előkészítéséből, s magából az ünnepből, ennek minden gyönyörűségéből és áldásos fáradalmából. Említsem elsőként ezek között a Szent Anna kilenceden való részvételt. Számos légiós testvérünk már a reggel 7 órai szentmise előtt közös rózsafüzér imádkozáson vett részt, majd a szentmise után a kilenced Szent Annához szóló fohászait zengték, ugyancsak közösen. Istennek hála ebbe az imába mindig számos „külső hivő” is bekapcsolódott. „Szegények anyja”,…”Házasok tiszta tükre”,…”Minden erények mintaképe”….- Könyörögj érettünk! – zúgott rá a válasz.      

Eljött az ünnep előtti három nap. A harmadik napon az esti szentmisén szentgyónáshoz, szentáldozáshoz járultak légiósaink s a hívek. A július 25-diki esti szentmisén a keresztségi fogadalom megújítása után lelkivezetőnk, Lőrinc atya kiszolgáltatta a betegek szentségét, a szentkenetet.

Július 26-án a délelőtt 10 órai szentmise a légiósok miséje volt, amelyre eljöttek meghívott testvéreink a Cura egész területéről, Őket a szentmise után szerény agapéval láttuk vendégül. Akinek még volt testi-lelki ereje, az résztvett az esti ünnepi szentmisén is, amelyet Fodor József nagyváradi püspöki helynök atya celebrált.

Eddig még nem emlitettem, ami természetes dolog volt légiósainknak, hogy ők öltöztették ünnepi ruhába a templomot. Különösen a Mária oltár pompázott csodálatos virágdíszben.

Szűzanyánk, s szent Édesanyád, legyetek áldottak! Továbbra se fordítsátok el orcátokat hü légiósaitokról, népünkről, hazánkról! Hadd zengjük még számos évig:

   „Szent Anna, aranyvirág,

    Életfáját termett ág,

    Koszorúdat készítjük,

    Hogy szent fejedre tegyük.”

                                                                                              Mária testvér   

Ne akarj a kereszteden könnyíteni!    

Kemény a harc, nehéz a kereszt terhe

Nem bírom már! - sóhajtod csüggedezve.

De tarts ki! Egyszer meglátod, megérted,

hogy a keresztre miért volt szükséged.

Vándor roskad le az útszél kövére.

Bot a kezében. Bárcsak célhoz érne!

De nem megy tovább! Hogyan érje el,

Ha olyan nehéz terheket cipel?

Amikor indult, erős volt és boldog.

Azóta annyi minden összeomlott.

Magára maradt. Szép napoknak vége.

Keserves, árva lesz az öregsége.

Szívében ott a kérdés szüntelen:

Miért lett ilyen az út, én Istenem?!

Ahogy így töpreng, kicsordul a könnye,

és leperdül az útszéli göröngyre.

Aztán elcsendesedik. Lehet-e

ilyen csüggedt, ha Isten gyermeke?

Magasba emeli tekintetét.

Ott majd megérti, amit itt nem ért.

Fogja botját és indul vánszorogva.

Mintha a domboldalon kunyhó volna!

Odaér. Bemegy. Fáradtan lefekszik.

Elég volt már a vándorlásból estig.

Soká eltöpreng még bajon, hiányon,

míg végre lassan elnyomja az álom.

S magát álmában is vándornak látja,

útban a távol mennyei hazába.

A mennyei város ragyog feléje.

Oda igyekszik, siet, hogy elérje.

Kezében vándorbot, vállán keresztje.

Vállára azt maga Isten helyezte.

Siet örömmel. Föl! Előre! Föl!

A messzi cél, mint csillag, tündököl.

Hőség tikkasztja. Keresztje teher.

Útközben néha pihennie kell.

Kedves ház kínál pihenést neki.

Súlyos keresztjét ott leteheti.

S ahogy tovább indulna, mit vesz észre?

Tekintete ráesik egy fűrészre.

„Olyan súlyos terhet cipelek.

Jobb, ha belőle lefűrészelek” – mondja magában.

„De jó, hogy megtehetem!

Sokkal könnyebb!” – sóhajt elégedetten.

Siet tovább. Mindjárt elfogy az út,

s eléri a ragyogó gyöngykaput.

Ó, már csak egy patak választja el!

Jön-megy a partján, hidra mégse lel.

De hirtelen eszébe jut keresztje:

A túlsó partra az most híd lehetne.

Jaj, nem ér át! Hiába próbálgatja:

hiányzik a lefűrészelt darabja.

„Mit tettem!” – kiált kétségbeesetten.

„Most a cél közelében kell elvesznem,

mert keresztemet nehéznek találtam!”

S ott áll a parton keserű önvádban.

Azután új vándort lát közeledni,

s mert keresztjéből nem hiányzik semmi,

mint hídon, boldogan indulhat rajta, 

hogy átjusson békén a túlsó partra.

„Rálépek én is!” Reménykedni kezd:

az ismeretlen, idegen kereszt

hátha átsegít. Rálép, de reccsen

lába alatt. „Jaj, Istenem, elvesztem!

Uram, segíts!” Így sikolt, és felébred.

Még Földön van. Előtte az élet.

Csak álom volt a kin, a döbbenet.

„Megváltó Uram, köszönöm Neked!

Keresztemet Te adtad, ó, ne engedd,

hogy egy darabot is lefűrészeljek!

Amilyennek adtad, olyan legyen!

Te vezetsz át a szenvedéseken.

A Te kereszted szerzett üdvösséget,

de mivel az enyémet is kimérted,

Te adj erőt és kegyelmet nekem, 

hordozni mindhalálig csendesen!”  

Levél felvidéki testvéreinktől

Mi felvidéki légiósok is szeretnénk megismertetni magunkat veletek, s ezért ha megengeditek egy kis beszámoló keretében írnék  magunkról. Én a  zselízi Isteni Kegyelem Anyja praesidium valamint a Családok Királynője komáromi Curia írnoka vagyok.

A tavalyi év szeptemberében hallottunk először a Mária Légióról, új plébánosunktól Galgóczi Rudolf atyától. Ő adta először kezünkbe a Kézikönyvet, s magyarázgatta nagy-nagy türelemmel mi is az a Légió. Először idegenkedtünk tőle, de lelkivezetőnk nem adta fel. Meghívta Kati testvért és Gábor testvért, tőlük is hallhassuk mivel foglalkoznak, mi az amit tudnunk kell ahhoz, hogy nálunk is elindíthassuk útjára a Légiót.

Első ülésünk 2000. október 8-án volt, melyen 22-en vettünk részt. 12-en időközben lemorzsolódtak, s jelenleg 14 fogadalmas tagunk van és egy jelölt. Mára már 76 háttérimádkozóval büszkélkedhetünk, akikkel állandó jelleggel tartjuk a kapcsolatot.

Persze a kezdetekben akadtak nehézségek és még most sem működik minden zökkenőmentesen. Mindig akadnak olyan emberek, akik nem nézik jó szemmel a Légió munkáját, tevékenységeit, de előbb-utóbb rájönnek arra, hogy amit teszünk az az ő javukat is szolgálja.

Kati testvérék jóvoltából Leányfalun résztvehettünk a Légiós iskolán, amely a mai napig felejthetetlen élmény mindhármunk számára, akik ott lehettünk. Sok-sok légióssal kötöttünk ismeretséget, számomra mégis a legértékesebb az erdélyiekkel kötött barátság. Hasonlóak a körülményeink, ők is „külföldön élő magyarok”. Csupán csak annyi a különbség, nekik van magyar püspökük, mi pedig már több, mint tíz éve imádkozunk érte. De nem adjuk fél a reményt. „Kérjetek és kaptok” – mondja a Szentírás, és a magyar nagyon csökönyös, akaratos fajta, még az imában is kitartó, s mivel a Szűzanya az, aki mindebben a leghathatósabb segítségünk és közbenjárónk, benne van minden bizodalmunk. Talán ezek a gondolatok is megfogalmazódtak egyesek fejében, amikor úgy döntöttek légiósok lesznek, s Mária vezetésével folytatjuk a harcunkat, s nemcsak magyar püspökért, magyar papokért, szerzetesi hivatásokért, hanem egyszerűen magyarságunkért, azért, hogy Isten igéjét magyarul hallgathassuk, gyermekeink anyanyelvi oktatásban részesülhessenek, de mindezt csak a hit által, Jézus Krisztus szeretetében, Mária segítségével tudjuk megvalósítani. Aki megtagadja, elveszti hitét, ott megszűnik, s elveszik a nemzet is. Mi büszkék vagyunk arra, hogy itt a Felvidéken magyarok, katolikusok, hivők vagyunk. Rendkívüli örömünkre szolgál, hogy olyan magyar lelkivezetöt adott nekünk a Jó Isten, mint Galgóczi Rudolf atya, s hálásak is vagyunk neki minden munkájáért, a Légióért. Segítjük is ahol csak tudjuk, a templomban, a plébánián, a betegek, idősek látogatásában, különféle lekiségi programok megszervezésében. Zajlik a hitélet körülöttünk, alig tudjuk kapkodni a fejünket, nehogy valahonnan is lemaradjunk, persze az atya meg sem engedné. Curiánk Komáromban van, s ide tartozik a komáromi, az izsai, a nemesocsai, a zselízi és a nyíri praesidium. Ez utóbbit már nekünk sikerült létrehoznunk. Ezenkívül itt Zselízen van ifjúsági praesidiumunk is, és működik a názáreti csoport is.

Nagyon szeretnénk résztvenni egy lelkigyakorlaton, mert a többség még nem vett részt ilyesmin. Praesidiumunkban két hitoktatói főiskolát végzett testvér van, akik már többször is résztvettek lelkigyakorlaton, s ők tudják, milyen fontos, hogy az ember legalább egyszer egy évben elvonuljon az élet zajos hétköznapjaiból, csak Istennek szentelje minden percét. Vele kerüljön minél közelebbi kapcsolatba, töltekezzen, hogy azután mindazt kamatoztatni tudja a mindennapok munkájában. Reméljük a Jó Isten segítségével sikerül majd mindezt végbevinnünk.

Sajnos nálunk is vannak olyan lelkiatyák, akik nem nézik jósszemmel a Légió munkáját, s a jobbikeset, ha ők ugyan kívül maradnak a történésekből, de nem akadályozzák, a rosszabbik, ha meg sem engedik a működését. Mert sajnos ilyen eset is van. Imádkozunk az ilyen lelkiatyákért, s reméljük minél előbb rájönnek, nekik is szükségük van segítségre, egyedül senki sem boldogul ebben a világban.

Nagyon sok szeretettel üdvözlünk minden Légióst, kívánunk munkájukhoz erőt, egészséget, a Jó Isten áldását, de elsősorban a Szűzanya segítő szeretetét.

                                                  Gitta testvér a felvidéki magyar Curia írnoka   

Editke testvér folytatása az angyalokról,

 kik a legjobb barátaink, a legfontosabb segítőink

Már beszéltünk arról, hogy vannak szent égi fivéreink, akik Isten első teremtményei, tiszta szellemek, akik állandóan színről-színre látják Istent. Ők is bizonyos hierarchiában élnek és tudjuk róluk, hogy az emberekhez közelebb álló kórus a szent angyalok kórusa, amely kórusban vannak a legjobb barátaink, a szent őrzőangyalaink. Közvetlen felettük találjuk meg az arkangyalok kórusát. Három olyan arkangyal van, akiket az Egyház a sokmilliárdnyi angyal közül név szerint is megemlít. Közös megünneplésüket az Egyház szeptember 29-én tartja.

                Ők: Szent Mihály, Szent Gábor és Szent Rafael.

Az arkangyalok összesen heten vannak, de többiről névszerinti említés nem történt, viszont név nélkül olvashatunk róluk a Szentírásban.    

Szent Mihály volt az angyalok próbatételekor a legnagyobb fénnyel rendelkező angyalnak, Lucifernek a legyőzője. Amikor az angyaloknak saját elhatározással dönteniük kellett, hajlandóak-e az emberré lett második isteni személy szolgálatába állni és a megváltáskor a segítője lenni, szent Mihály középre állt és felkiáltott: „Ki olyan, mint az Isten?” A szolgálatra kész angyalok ekkor mellé álltak és ők lettek az emberek szent angyalai.

A többiek Luciferrel együtt lezuhantak az Isten közelségéből. Szent Mihály a harcos arkangyal, aki a hitben és a hit által harcol az idők kezdetétől, mint a hit hatalmassága. Nemcsak a kezdetkor harcolt, hanem harcos és patrónus az idők végéig, ekkor a haldoklókért harcol, erős kézzel védi őket a gonosz utolsó legnehezebb támadásaiban, hogy bevezethesse őket az új kezdetbe, az örök boldogságba. Ő maga mindig megmarad, mint Isten egyszerű szolgája, alázatosan, hallgatagon és teve, az Atya, a Fiú és a Szentlélek teljes erejével.

Mindenkit figyelmeztet arra is, hogy egymás iránt legyünk türelemmel és szeretettel, viseljük el egymást, mint ahogy az Úr Jézus is mindannyiunkat így fogad magához.

Szent Gábor a kihirdetés angyala. Az idők teljességében, a teremtéstörténet legmagasabb pontján van, amikor Isten kívánsága szerint a legtisztább szűz előtt áll Názáretben és a legnagyobb és legfontosabb üzenetet tolmácsolja Mária számára a második isteni személy emberré levéséről. Amíg Mária ki nem mondja az Ő „igen” válaszát, az angyal állva marad. Abban a pillanatban, amikor Mária kimondja: ”Íme az Úr szolgálóleánya, legyen nekem a te igéd szerint” szavait, letérdel. Ő az első, aki a szent Szűz fogantatásakor Mária testében elsőként imádja az ő Urát. 

Szent Gábor nemcsak a küldetés arkangyala, hanem őrzője a papoknak és az Istennek szentelteknek, az elrejtetteknek, Isten szolgálóinak és szolgáló leányainak. Ő áll a keresztség szentsége fölött, a föld intézője is és az elszámoláskor ő fog jönni könyvével. Összegyűjti az összes őrangyalt, akik az embereket éles felfogásra bírják és szárnysebes engedelmességet kölcsönöz nekik. Ő Isten igéjének hordozója az emberekhez, angyala a reménynek és a békének.

Szívünk békéjének megnyerése érdekében Isten iránti szeretetre és engedelmességre szólítja fel az embereket.

Szent Rafael úgy nevezi magát: egy a hét közül, akik Isten trónja előtt állnak. Hivatalos neve: Isten orvossága vagy Isten szeretetnyila. Középen áll az arkangyalok között, Isten szeretetének égő parazsát felénk irányítva. Megtanít arra, hogy Isten szeretete mindenhová kinyúlik: operációs termekbe, betegszobákba, de ott van a pályaudvarokon, autópályákon és a kolostorok portáin is. Tisztán rámutat a lényeges  dolgokra, megvilágosítja azt is, ami téves. Szent Gábor mellett áll, mint angyala a szeretetnek, vigasztalásnak, gyógyulásnak. Ő az orvosok, vándorok és utazók angyala.

Egyike a tizennégy segítő angyalnak. Elhárítja a pokoli támadásokat, különösen a szellemi tudományoknál. Őt hívhatjuk segítségül az utazásoknál, operációknál, helytelen döntéseknél, szeretet elleni nehézségekben és a mérgezett ételek ellen. Ő oltalmába veszi mindazokat az őrzőangyalokat, akiknek védencei Isten és az Egyház ügyéért harcolnak. Kölcsönzi számukra a tudományt, tanácsot, helyes felismerést, erősséget, áldozatkészséget.

E három megnevezett arkangyal ünnepén gondolkozzunk el azon is, hány és hány millió angyalunk van még rajta kívül, akikről csak azt tudjuk, hogy vannak és isteni küldetésük által bennünket mindenkor segítenek, ha kérjük őket. Róluk is találunk sok helyen említést akár az ó vagy újszövetségi szentírásban. Lapozgassuk és olvassuk érdeklődéssel, hogy hányszor és miként használta fel őket Isten küldötteként, hogy az ő nevében segítsenek.

Arról is tudunk, hogy mindannyiunknak van egy jóságos őrangyala, hűséges kísérője. Október 2-án, amikor az összes szent őrangyalt együttesen ünnepeljük, különösen adjunk értük hálát a jó Istennek és kérjünk tőlük bocsánatot azért, ha nem figyeltünk eléggé rájuk. Ígérjük meg, hogy ezután jobban figyelmünk rájuk és kérjük további vezetésüket, segítségüket!

            Egy kis politika……

Napjainkban – emlékezve ezer éves államiságunkra, a Szent Korona Esztergomba vitele, vagy a tűzijáték kapcsán - a baloldal kedvenc retorikája, hogy a rendezvények mennyibe kerültek, hogy azt a pénzt mi mindenre lehetett volna elkölteni.

„Mária vett egy font valódi nárduszból készült drága olajat, megkente vele Jézus lábát és megtörölte a hajával. A ház betelt az olaj illatával. Az egyik tanítvány, az áruló Júdás, aki elárulta, méltatlankodott miatta: „Miért nem adták el inkább az olajat 300 dénárért, s miért nem osztották szét a szegények között?”

De nem azért beszélt így, mintha a szegényekre lett volna gondja.

Hanem mert tolvaj volt.”                           

                                                                                                       Jn 12,3-6

Megint szegényebbek lettünk? Avagy gazdagabbak egy égi segítővel? 

Ezekre a kérdésekre egyértelmű a válasz: igen.

Elbúcsúztunk Szabó András atyától, a sülysápi Curia lelkivezetőjétől, ki 83 éves kora ellenére fiatalos lendülettel hordozta szívében a Szűzanyát, a Mária Légiót.

De szóljon helyettem a gyászjelentés néhány mondata:

„….. Bócsáról hazatérve ismét tevékenyen részt vett a környező egyházközségek életében. A Tápió-mentén szervezte és irányította a Mária Légió lelkiségi mozgalmat, sok meghívásnak, felkérésnek tett eleget…..

András atyától imádságos lélekkel és fájó szívvel búcsúzunk abban a reményben, hogy Krisztus dicsőségében újra találkozni fogunk!” 

Van egy paptestvére, ki az igaz testvéri szeretetből csodálatos példát adott nekünk, mikor annak idején felkértük a Curia lelkivezetői tisztére. Az igaz szeretet jegyében András atyának adta át a felkérést, őnmagát háttérbe szoritva. Most, bár hivatkozott bokros teendőire, de nagy szeretettel fogadta el a Curia lelkivezetői tisztét. Köszöntjük Őt: Szegedi László atyát. Munkához jó egészséget, a Szűzanya átölelő szeretetét kivánjuk, s tolmácsoljuk a légiósok köszönetét.    

A Mária Légió alapításának 80. évfordulója kapcsán bemutatott hálaadó ünnepi szentmise prédikációja Béla atyától

Az évforduló hálára, köszönetre hív bennünket is. Összegezni az eltelt idő eseményeit,  kegyelmeit, átelmélkedni hogyan tudjuk gazdagítani úgy, hogy a munkánkban, küldetésünkben továbbvisszük, továbbadjuk keresztény testvéreinknek. Különösen nagy kihívás van ma mindenki számára nemcsak az anyaszentegyházban, hanem a társadalomban is. Ezen kihívásoknak sokszor igen nehéz eleget tenni. Ugyanakkor nagy a veszélye annak, hogy az ember az igazság és a szeretet útjáról letérjen és más utakon, vakvágányokon vezessen élete, jövője.

Maga Úr Jézus Krisztus tanítása, a Mária Légió munkája, lényege erőt és lendületet ad számunkra arra, hogy meg tudjunk felelni a kor kihívásának, hiszen nem várnak tőlünk mást, minthogy hiteles jó keresztények legyünk. Szívünkben, lelkünkben ott legyen a béke, a szeretet. Ezt tudjuk továbbadni, kisugározni a beszélgetések, találkozások nyomán. Hozzájáruljunk önmagunk megszentelődéséhez és környezetünk javához, hogy ők is az üdvösség útján haladva tudják Istent szeretni és embertársaikat szolgálni.

Annak idején 80 évvel ezelőtt indult el a Mária Légió élete. Frank Duff volt az, aki elindította Írországban szeptember 7-én Kisboldogasszony ünnepének vigíliáján azzal a céllal, hogy valami nagyot, valami nemeset tegyenek az emberekért, Jézusért. Egyre inkább megismerjék Jézus életét. Az emberek célkitűzése volt: világiaknak lelki fejlődése és apostoli tevékenységének előmozdítása az anyaszentegyház vezetése mellett.           Szerényen, aktívan mindent megtegyenek, hogy hiteles keresztény élet bontakozzon ki az egyházközségekben és azokon kívül. A Légió munkájában és hivatásában különösen fontos ma is az, hogy egységben és szeretetben törekedjünk Krisztus ügyét, az evangélium ügyét szolgálni a Szűzanya által. Hozzájáruljunk testvéreink megszentelődéséhez, ahhoz, hogy gyakorló jó keresztényként, Jézust ismerve, tanítását megtartva tudjanak pozitív célokkal és eszközökkel életükben az üdvösség útján járni. Talán a Szűzanyának különleges szándéka volt az, hogy ez az alapítás az Ő földi születésének napjára, Kisboldogasszony ünnepének vigíliájára esett. Valamiképpen a Légiót akarta evvel jellemezni és a fő célkitűzéseket és feladatokat is meghatározni. Hiszen a Mária Légió szelleme egyszersmind a Szűzanyáé. Mély alázatosságra, tökéletes engedelmességre, szelídségre, szakadatlan imádságra, mindent átfogó önmegtagadásra és szeplőtelen tisztaságra, hősies türelemre, mennyei bölcsességre, bátor, önfeláldozó Istenszeretetre és különösképpen élő hitre törekszik, amely Szűz Máriában teljesedett ki a legtökéletesebben, amikor igent mondott Isten akaratára. Az ö életében is megtapasztalható volt az igennek az elmélyülése, a hitben, kegyelemben való növekedés. Azt akarja a Szűzanya, hogy mi is amikor a Légióban feladatainkat, imádságainkat végezzük, akkor hozzá hasonlóképpen cselekedjünk. A mi életünkben is ezek a nagyon fontos célkitűzések mutatkozzanak meg és ilyen egyszerűen, szelíden tudjuk a saját közösségeinkben, a Szűzanya által Isten országát építeni.

Annak idején a Légió munkája eljutott hazánkba is, de olyan változások következtek be, melynek során minden kezdeményezés és minden célkitűzés szertefoszlott. Amikor új lehetőség mutatkozott arra, hogy a Légió szelleme az egyházi közösségek életében új pezsgést, lendületet hozhat, akkor ismét megindult ez a szép apostoli munka.

Mikor ezen gondolkodunk hálát adunk a Szűzanyának, a jó Istennek azért, hogy a sok erőfeszítésért, imádságért, keresztviselésért amit javunkra felhasznált, hogy Isten kegyelmével eltelve mi is tovább tudjuk vinni elődeink szent célkitűzéseit, megálljuk helyünket a világban. Örülhetünk annak, hogy immár az egész országban egyre több praesidium, Curia, Comitium fejti ki áldásos tevékenységét és ez a munka a Concilium jóváhagyásával országhatárokon túlra is kiterjed.

Mikor ott voltunk az alapítás helyén, a Légió bölcsőjénél Írországban, jó volt látni, hogy a világ minden részéből: Amerikából, Ázsiából, Afrikából, Ausztráliából jöttek el légiós testvéreink. Beszámoltak munkájukról, küszködésükről, feladataikról, amely bennünket is megerősített abban, hogy érdemes vállalni, továbbfolytatni a Szűzanya vezetésével ezt a nagyon szép és nemes feladatot különösen most, amikor a Millenniumi év végéhez értünk. Számunkra külön öröm és ajándék, hogy a légiósok e szép ünnepét ebben a Millenniumi évben ünnepelhetjük. Minden bizonnyal az imádság, engesztelés, virrasztás, segítségnyújtás, apostoli munka hozzájárul ahhoz, hogy az egyházközségekben pezsgő élet bontakozzon ki a zsinat szellemében és oly módon, hogy vonzó legyen a közömbösségben, elfásultságban levő emberek számára is, akik talán eljutottak a keresztség szentségéig, vagy éppen a szentségfelvétel más fokára, de a világ gondja, baja közepette elszakadtak az egyháztól, nincsenek benne annak vérkeringésében. S ez a mi imádságunk, munkánk is hozzájárul ahhoz, hogy a léleképítés egyre inkább megmutatkozzon hazánkban. Az imádság, virrasztás, engesztelés terjedése hazánkért, a különböző szükségben szenvedőkért egyre inkább megerősíti az egységet, melyre oly nagy szükségünk van. Ahogy a Boldogságos Szűz növekedett Isten akaratának teljesítésében, a Kisboldogasszonyból Nagyboldogasszonnyá vált, a mennyei dicsőségnek részese lehetett, mert Isten szeretetében, az emberek segítésében példájával az élen járt. Segít bennünket mikor nehézségek között végezzük feladatainkat. Akkor se kedvetlenedjünk el, éljen bennünk a remény, újuljon meg a lendület. A mi életünk a keresztény értékrend, az evangélium megélésének, megvalósulásának folyamatában rejlik. Nem látványos munka ez, de mindenképpen van hatása úgy bennünk, mint a világban.

Kérjük a Szűzanyát, legyen továbbra is oltalmunk, segítségünk abban, hogy a Mária Légió munkájában hűséggel, szeretettel, odaadással tudjunk munkálkodni. Megköszönjük mindazt a sok jót, szépet amit kaptunk a Szűzanya által. Indítson ez bennünket arra, hogy a jócselekedetek útján haladjunk tovább. Ámen.                  

