LELKI MÁJUSFA a Boldogságos Szűz Máriának

Mindenekelőtt Szent Fiára való tekintettel tiszteljük a Boldogságos Szűz Máriát. Ha nem volna Jézus Krisztusunk szülő anyja, senki sem beszélne róla. Így azonban kedves Isten előtt és kiváló tiszteletnek örvend az emberek előtt. Éppen ezért nincs az évnek olyan hónapja, amikor ne emlékeznénk meg róla valamilyen ünnep keretében akár többször is az egész világegyházban.

Ennek példázata az alábbi ünnepsor:

Fő ünnepeink:

Jan. 1.       Mária Isten anyja

Márc. 25.  Urunk születésének hírüladása

Aug. 15.    Nagyboldogasszony, Szűz Mária mennybevétele

Okt. 8.       Magyarok Nagyasszonya

Dec. 8.      Szűz Mária Szeplőtelen fogantatása

Ünnepeink:

Jul. 2.       Sarlós Boldogasszony, Szűz Mária látogatása Szent Erzsébetnél

Szept. 8.   Kisboldogasszony, Szűz Mária születése

Emléknapok:

Febr. 11.   Lourdes-i Boldogasszony

Máj. 24.    Keresztények segitsége

Máj. 24.    Szűz Mária Szeplőtelen Szíve – Pünkösd második vasárnapja utáni szombat

Jul. 16.      Kármelhegyi Boldogasszony

Aug. 5.     Havas Boldogasszony – Szűz Mária római főtemplomának felszentelése
Aug. 22.   Szűz Mária, a világ Királynője

Szept. 12. Szűz Mária neve

Szept. 15. Fájdalmas Szűzanya

Okt. 7.      Rózsafüzér Királynője

Nov. 21.   Szűz Mária bemutatása a templomban

Ide szokták még sorolni február 2.-t Gyertyaszentelő Boldogasszonyt is, melyen Urunknak a Jeruzsálemi templomban való bemutatását ünnepeljük, ezért bár a neve Szűz Máriára utal, mégis az Úr ünnepe.

Ezeket az ünnepeket egészíti ki a májusi ájtatosság, amely egyetlen 31 napig tartó Mária ünneppé teszi számunkra ezt a tavaszi hónapot. Az első ilyen jellegű ájtatosságot a Bodeni tó mellett tartotta Boldog Heinrich Seuse domonkos szerzetes, ki lelki májusfát – feldíszített májusfát szeretetük jeleként többfelé állítottak akkoriban is már május elsejére virradóra szívük választottjuknak az emberek – állított a Boldogságos Szűz Mária tiszteletére, s naponta imával, énekkel díszítette azt. Tegyük mi is ezt, s szorgalmazzuk másoknál is!

XIII. Leó pápa szívesen beszélt arról, hogy Mária minden ember anyja, és Isten minden szívbe beleoltotta az iránta való szeretetet, még azokba a szívekbe is, amelyek gyűlölik vagy egyáltalán nem ismerik öt. Ennek a csirának növekednie kell, s mint minden fejlődést elő lehet segíteni, ha megteremtjük hozzá a megfelelő feltételeket. Meg kell szólítani az embereket, s beszélni kell nekik Mária anyai hivatásáról.

VI. Pál pápa azt követelte, hogy a hivő mindenütt, de különösen ott, ahol a katolikusok kisebbségben vannak, pontosan tájékoztassák az embereket Mária anyai hivatásáról, hogy ők azután továbbadhassák ezt az értékes ismeretkincset szegényebb testvéreiknek. Az egység anyja címet adományozta a pápa Máriának. Erre nekünk is nagyon figyelnünk kell, mikor más vallású testvéreinkről esetleg lenézően beszélünk.


A MÁRIA LÉGIÓ ALAKULÁSÁNAK TÖRTÉNETE

A Mária Légió a MYRA HOUSE nevű épületben született meg, Francis Streeten Dublinben, Írországban. Donnelly asszonyé volt a ház, aki a plébánián lévő Szent Vince Egyletnek ajándékozta azt. Abban az időben nagy szerepe volt a plébániai életben a „Mértékletesség Társaságának Pionírjai” nevű antialkoholista katolikus apostoli csoportnak is. Tudnunk kell azt is, hogy a Szent Vince Egyletet Boldog Ozanam Frigyes alapította, és igen jól megszervezte. Ozanam Frigyes ügyvéd, egyetemi tanár volt a párizsi egyetemen, és szociális apostol.

Az említett Pionír Egyesület átvette e kitűnő szervezeti módszereket: kezdő imák, jegyzőkönyv vezetés, beszámolók tartása, az összejövetelek pontos időbeosztását és az agapét, valamint a pontosított befejezést. A Pioníroknál szerepelt már Monforti Grignon Szent Lajos Mária Tökéletes Mária- tisztelete. Egyszer elhatározták, hogy ezt alaposabban tanulmányozni fogják. Ezt meg is tették a következő összejövetelen, egy hónap múlva. Akkor többen beszámoltak nagyon sikeres apostoli munkájukról, amit a női kórházban végeztek. Ez nagy ösztönző erővel hatott rájuk. Többen kérték az elnöknőt, hogy a nőtagok ezt a feladatot folytathassák.

Erre engedélyt kaptak és meghirdették ennek megvalósítására a jövő hét szerdára a különleges összejövetelt. Nem tudták előre, hogy ez az összejövetel lesz a Mária- Légió kezdete és első összejövetele! 

Szerdán, 1921. szeptember 7-én, Szűz Mária születésének ünnepének Vigiliáján 15 nőtag és néhány férfitag jött össze a lelki vezetővel, RP.Toher-rel.

Valaki egyéni buzgalomból felállított egy Mária oltárt, amint ez ma is szokás és az összejövetelt a Szentlélekhez szóló imával kezdték, majd elmondtak öt tized Rózsafűzért. Utána fohászokat Jézus Szent Szívéhez, Szűz Mária Szeplőtelen Szívéhez, Szent Józsefhez és Páli Szent Vincéhez. Ezután a lelki vezető felolvasott a csoport kialakulásában fontos eseményekről, és egyesületük lényegéről. 

Úgy határoztak, hogy az „IRGALMAS SZŰZANYA” nevet veszik fel, mivel az Irgalmas Szűzanya Nővérei” apácarend kórházában végeztek látogatásokat. Ezt választották apostoli munkának, de tervbe vettek egyéb apostoli munkákat is. Szociális segítést a Szent Vince Egylet vállalt, így szükség esetén hozzájuk tudtak fordulni. 

Lelkiségük is kezdett formát ölteni: a tökéletes Mária tiszteletet. Jézust látni a betegekben, elesettekben. Fontosnak tartották a csodás- érem terjesztését: Elolvasták Máté Evangéliumának XV. fejezetét. Úgy határoztak, hogy hetente tartanak összejövetelt, kettesével járnak a kórházba látogatnak, valamint azt is, hogy mikor jönnek legközelebb össze.

Tehát a légiós összejövetel lényege és hangulata már megvolt. A „Légió” név, az imák összessége, a kézikönyv használata később alakultak ki, amikor már terjedt a mozgalom. A kézikönyvben írásba foglalták hagyományaikat és tapasztalataikat. 

Az első tagok között volt Frank Duff, RP.Toher, Rose Donnelly.

Az elnöknő: Kirwan Erzsébet és Murray, valamint Lily Keogh nőtagok, akik később apácarendbe léptek be. 

                                              a folytatás következik Imre atya tollából

Vers a Szűzanyához

Óh Szűzanyám! Korona fejeden

Mit egykor Fiad ráhelyezett

Nagyon fényes a tizenkét csillag

De a legfényesebb csillag Te vagy.

Óh Szűzanyám! Csillagok csillaga

Te vezessél minket a jó útra

A csillagkoronás úton járjunk

Tőled Anyánk soha el ne váljunk.

             Óh Szűzanyám! Rózsafüzér Anyja

Tanítottad gyermekeid rája

Imádsággal mindent elérhetünk,

Szeretetet. Békességet kérünk.

Ó Szűzanyánk! Tárd ki felénk kezed

Vigasztalj meg árvát és özvegyet

Elesettet, beteget védelmezz,

Hogy a gonosz ne ártson senkinek.

Óh Szűzanyám! Ha sötét felhő jön,

Szent kezeddel fogd meg a kezünket,

Gyullaszd ki csillagos koronád,

Vakítsd meg a gonosznak munkáját.

Óh Szűzanyám! Reggel, délben, este,

Juttasd eszembe szent kegyelmedet,

Mert ha ott vagy, nem érhet veszély

Lelkünk mélyén azt suttogod: Ne félj.

Óh Szűzanyánk! Tudjuk, hogy hiába

Töri a testünket a gonosz hatalma,

A lelkünkből mosolyog az öröm,
Nagyon sokszor mondom, köszönöm, köszönöm.

A Csengöd-i Béke királynöje praesidium

 elnökének Mária testvérnek sorai:

Nagy szeretettel köszöntöm a Régia ülés minden tagját.

Húsvét ünnepének alkalmából sok-sok kegyelmet kívánok mindenkinek István áldásával.

Nem tudtunk felutazni az ACIES-re, de itthon megtartottuk. Március 23-i praesidiumi ülésen két új fogadalmasunk lett. Dóra László nagy szeretettel tette le a fogadalmat. Juliska néni csak figyelt. Önként kérte, hogy ő is fogadalmat tehessen. Nagy szeretettel fogadtuk és a Szűzanya oltalmába ajánlottuk őket. 

Énekeltük, hogy Édesanyánk hoztunk neked lángoló szívet,

                           Oltárodra piros rózsát, kék nefelejcset.

Még egy öröm ért minket, mert Piroska néni testvér meggyógyult a műtét után. Már jár templomba, praesidium ülésre is.

Úgy engedtük el a kórházba, hogy nála imádkoztuk a Rózsafűzért és kértük a Szűzanyát, hogy segítse meg őt. Énekeltünk is.

Számunkra nagy élmény lett a fogadalomújító ünnepség.

Március 26-án este 5 órakor kezdődő szentmisével egybevontuk a fogadalomújítást. Úgy gondoltuk, ha a mi plébániánkon tartjuk meg, mindannyian részt tudunk venni. Alig tudtunk betelni az élménnyel. Különleges varázs kerített hatalmába minket. Amikor véget ért a szertartás, utána még együtt maradtunk. Elénekeltük az Angyaloknak Királynöje tiszta Szűz, mind a tizenegy versszakát. Elolvastuk az imakönyvből a Hazánk Védőasszonyához imát. Elmélkedtünk.

Azt hiszem a könyörgés is meghatott mindenkit, ezért leírom: 

Könyörgünk Védőasszonyunk vezetőinkért, hosszú életért, csendes országért, biztos hazáért, erős hadseregért, hű tanácsadókért, jó népért, a világnak békességért. Kérünk, hogy mindazt nyerd meg nekik, hogy ők, mint emberek a népet szentségben és igazságban kormányozhassák és majdan az igazság koronáját elnyerhessék. Légy szószóló mellettünk Szent Fiadnál és kérd az összes magyar szenteket, hogy esedezzenek értünk Jézus Krisztusnál.



Frank Duff:  LEHETÜNK-E SZENTEK?

3. rész

Valóban komolyan csinálni!

A jóakarat előrehaladásunk alapja. Jóakaraton azonban nem csak azt az üres óhajt értjük, hogy célba jussunk, hanem, hogy készek legyünk fáradságosan bejárni az egész utat. Hiszen a mi vallásunk szimbóluma a kereszt.

A mi Urunk azt mondta, hogy minden nap magunkra kell vennünk, hogy tökéletesek lehessünk.

Miféle mentség lehetne hát arra, hogy magunkon kívül vagyunk, ha megpróbáltatások érnek? Az, aki bátorságát veszíti, aztán pedig kimutatja, hogy gondolkodás nélkül fogott hozzá. Aki pedig feladja, mert nehézségek támadnak, soha nem is fogott hozzá komolyan.  Az ilyenekről maga az Úr mondja: nincsenek gyökereik!

Kitartás

Kezdetben általában vigaszt érzünk. Isten ezt a segítségét adja nekünk nagylelkűen, hogy bátorítson úgy, ahogyan egy kisgyermeknek segítő kezet nyújtunk az első lépéseinél. De nem válna a javunkra ha Isten mindig a tenyerén hordana, ezért egy idő után a vigasz alábbhagy. Akkor jön a kritikus időszak, amelyben próbára teszik elhatározásunkat. Bizonyára sok őrangyal sír azok miatt, akik nagy szentségre szóló reményt nyújtottak, de aztán feladták az erőfeszítést. 

Ha azonban feladjuk, mert a buzgalmunk csökken, akkor beismerjük, hogy nem Isten tetszését tartottuk szem előtt, hanem a saját kielégülésünket. Ha kedvünket veszítettük a feladattal kapcsolatban, akkor nem küzdünk tovább. Akkor számunkra nyilvánvalóan keveset nyom a latba, hogy Isten ugyanolyan örömét találja egy jótettben , - sőt talán még nagyobbat is - ha az nekünk nehezünkre esett.  Mert a fájó szív és a fáradt szellem áldozata mindig a legdrágább. 

A kitartás a legutolsó és a legnagyobb kegyelem, amelyet csak kaphatunk. Ez jóakaratunk próbaköve. 

Sok mindenbe belekezdünk, mert új, izgató, vagy száz más pusztán emberi okokból, amelyek azonban mind nem elégségesek ahhoz, hogy valóban véghez vigyük. 

Mi van azokkal, akik olyan nagyszerűen kezdték, és olyan hamar abbahagyták? Valamilyen jócselekedetre szóló felhívásra mindjárt egy egész csomó ember jelentkezik, akik tele vannak lelkesedéssel, de alig marad egy is állhatatos, alig teszi egy is a kezét az eke szarvára és tart ki mindvégig. Az a sok jó elhatározás a lelkigyakorlatokon! Milyen rövid életű valamennyi!

Mi az oka, hogy ezeknél az embereknél hiányzik a kitartás?

Íme, a híres, de Ravignon atya válasza: Megállapítom, hogy minden csalódásnak, minden szellemi hiányosságnak, minden gyengeségnek és hibának, sőt a helyes útról való legkomolyabb letérésnek is egyetlen egy oka van: Hiányzik az imában való kitartás!

A kitartás titka az ima

Ha a szentek életrajzát olvassuk, nagyjából két kategóriába sorolhatjuk őket: Vannak, akik a belső imának adták át magukat és vannak, akik inkább aktívan dolgoztak. Valójában azonban mind egyformák. Mindnyájan olyan lelkek voltak, akiknek az egész élete ima volt. Az ima volt a fő foglalkozásuk. Jócselekedeteik csak azért voltak értékesek, mert az imából eredtek. Úgy viszonyultak az imához, mint egy fa törzse a gyökereihez. A jócselekedetek az ima látható részei. Ima nélkül a cselekedeteknek nincs élete.

A jelenkorban a katolikusok arra hivatottak, hogy a felebaráti szeretet cselekedeteivel bizonyítsák hitüket. Mindenki megértheti, hogy a legegyszerűbb tett is szent lehet, ha szeretetből történik. Igen, maga az Úr biztosít bennünket: „Amit a legkisebb testvéreim közül egynek tettetek, nekem tettétek!” Hatalmas erővel vonz minket ez a szó a felebarát szolgálatára.

Itt végtelenül sok lehetőség van szentségre, a megszentelődésre. De nem ismerjük fel eléggé, hogy tisztességes egyensúlynak kell lennie az ima és a jócselekedetek között. Ez lényeges a jócselekedetekben való kitartás érdekében. Ma hajlunk arra a véleményre, hogy a jócselekedet már önmagában is ima. Sokféleségük miatt könnyűek, az ima viszont nehéz.

A tetejében még szeretünk eredményeket is látni, és az ima közben általában alig látunk eredményeket. A minimálisra, sőt nullára csökkentjük az imánkat és azzal nyugtatjuk meg magunkat, hogy sok jócselekedetet sorolunk fel, amelyeket felebarátainkkal tettünk. Azokat az olvasókat, akik ismerik Sheehan kanonikus nevét, emlékeztetni szeretném arra, hogyan végződött egy hasonló eset: Luke Delmege esete: minden spiritualitás teljes elvesztésével és végül disasterrel. Ez természetesen szélsőséges eset. De valamennyien ismernek sok olyan mert, akiknek nemes tulajdonságaik, szent szándékaik vannak, akiktől valami nagyot várunk, de csak egy bizonyos pontig jutnak el, tovább nem. Nagyon lehet sajnálni ezeket az embereket, akik szentségre törekedtek, de aztán feladták. Sokkal könnyebb egy bűnöst kihúzni a sárból, mint az ilyen embereket kimozdítani a jóságuk pályájáról, amelyet nem Isten jelölt ki a számukra. Hangsúlyozzuk tehát még egyszer: Nem imádkoztak eleget.

Imádkozzatok! Imádkozzatok! Imádkozzatok!

Így foglalta össze Avilai Szent Teréz az egész életét. Az emberek nem értik meg, milyen fontos az ima. Azt mondják, hogy nehéz. Csodálkozhat az ember, ha nem törekszenek arra, hogy megtanulják, amíg még nehéznek találják?

Ugyanaz a fiatal, aki teljesen természetesnek tartja, hogy életéből hat esztendőt fektet be abba, hogy felkészüljön a szakmára, abszurdnak találná, hogy akár csak hat óra hosszat is olvasson egy könyvet az imáról. Az imának elsőbbséget kell élveznie és pontosan megszabott helyet kell elfoglalnia életünkben. Ez természetesen nem azt jelenti, hogy mindegyikünknek órák hosszat kell térdelnünk. Állapotbeli kötelességeink ezt valószínűleg nem teszik lehetővé. De az biztos, hogy többre kell törekednünk annál, hogy naponta kétszer elmondunk egy imát. Még napi háromszor vagy négyszer sem volna elég! Az, aki csak térden állva imádkozik, az túl keveset imádkozik. Ahogyan egy gongot, vagy egy hangvillát csak úgy lehet egész nap zengésben tartani, ha időnként megütjük, így a lélek is szüntelenül küldi imáit az ég felé, ha időnként szellemileg megszólaltatjuk akár egy gondolattal, vagy egy röpimával. Ne hagyd, hogy a szellemed túl sokáig távol maradjon Istentől!

Az imától való nagy idegenkedés, - amelyet a legtöbben érzünk, ha eljön az ima ideje,- megmutatja, hogy nem úgy élünk Istennel, mint fentebb leírtuk. Ha ezt tennénk, minden egészen más lenne! 

                                                                                  fordította Jolán testvér

                 Május!

Május rózsakirálynéja, Mária!

Kinek örök tavaszt hozott szent Fia.

Neked Anyánk! Az ég és föld örül,

Szegény földi árváidon könyörülj.

A szép május a Te kedves hónapod,

Mely a többi hónapoknál ragyogóbb.

Kékebb az ég, illatosabb a virág,

Ünnepet tart neked most a nagyvilág.

A szivárvány diadalív, mely neked

Udvarolni hívja nyugat és kelet

Minden virágszálon és gyöngyharmaton

A Te édes, szép neved olvasom.

Virágoskert a látókör, a határ

Terólad zeng a légben a kismadár

Neked nyílik minden bimbó, s virág,

Hozzád küldi illatát, mint hő imát.

Mi is hozzád küldjük lelkünk illatát

Örömkönnyünk fényes gyöngyharmatát,

Vedd kedvesen völgyek szép szűzlilioma,

Legyen ez Szűz homlokon korona.

Ragyogj május szép tündöklő hajnala

Szálljon mennybe a madarak bájdala

Köszöntse ég, s föld az ékes keletet

Kitől üdvünk szép tavasza született.

Óh májusi Szűz Királynő, nézz mireánk

Vedd szívedbe szívből fakadt hő imánk,

Ha majd eljő értünk estalkonya

Derüljön ránk örök tavasz hajnala.

                                                                                 szemezte Kati testvér


A ceglédi praesidium megalakulásáról

Cegléden a Praesidium 2000. december 7-én alakult meg Szép Szeretet Anyja néven.

Többen érdeklődtek a Légió munkája iránt, belefáradtak, elmaradtak. Végülis kialakult egy biztos mag. Heten felvállaltuk, hogy a Légió életét továbbvisszük. Nyolcadikként egy mozgásfogyatékos nő is hozzánk csatlakozott, aki imájával biztosan támogatni fog bennünket.

Matild és Kati testvér felvállalták a Szociális Otthon látogatását. Minden hónapban első csütörtökön részt vesznek a Szociális Otthonban a szentmisén. Karácsonyra ajándékokat készítettek az időseknek. Emellett Kati testvér többször is kimegy idős betegeihez, jó szóval biztatja őket. Matild testvér abban a házban tevékenykedik, ahol lakik, mindenkinek segít, ahogy tud.

A kórházban három hetente van szentmise. Amióta a Légió megalakult, a plébános atya kivisz minket a kocsiján, hogy látogassuk meg a kórházban lévő betegeket, a járó betegeket pedig hívjuk szentmisére. Sajnos a kórházban ért minket meglepetés is. A teremben legutóbb adminisztrációs munkát végeztek, így a plébános atya nem tudta a szentmisét bemutatni.

Március 25-én négyen Máriabesnyőn jártunk és teljes búcsút nyertünk.

Elvittük magunkkal egyik ministránsunkat is, akinek a ferencesek nagyon megtetszettek és azt mondta, hogy legszívesebben máris ott maradna.  

Egy hónappal ezelőtt engedélyt kaptam a plébános atyától, hogy foglalkozzak a ministránsokkal. Először féltem, hogy idegenkedni fognak tőlem, de azt tapasztaltam, hogy jól esik nekik a segítő kéz és elfogadják az irányításomat. Természetesen a tanárképzős nagyfiúnak is jut a ministráns órán szerep és mondanivaló. 

Február 11., a lourdesi jelenések előtt kilencedet kezdtünk reggel fél hét órakor. Ezen körülbelül húszan vettünk részt. Nagyon jól esett, hogy Szeleczki atya is felkelt és eljött közénk és együtt imádkozott velünk.

Szinte majdnem minden héten tartunk félórás szentségimádást az esti szentmise előtt. Csak olyankor hagyjuk ki, amikor a KÉSZ előadást rendez, mert akkor arra megyünk el. 

Erzsébet és Sarolta testvérünk ellátogattak a mozgásfogyatékosok összejövetelére is. Sajnos nagyon rossz benyomásokkal jöttek el. Közeledésüket visszautasították. Nem engedték, hogy szentképet, vagy újságot otthagyjanak. Ők kártyázással és beszélgetéssel is beérik jelenleg, reméljük, hogy imáink kapcsán ők is többre, másra fognak vágyakozni mihamarább. 

Terjesztjük a csodásérmet is, és sokat megyünk családot látogatni. Én aki a Légiós praesidium vezetője vagyok, hitoktatók és így járok családot látogatni is. Nemcsak a hittanos gyermekeket, hanem a ministránsokat is meglátogattam. Sajnos az egyházi pénzbeszedő feladatát sem vállalja el senki, így az is az én gondom. Ezt a munkát azért vállalom szívesen, mert sok alkalmam van az emberekkel beszélgetni és apostolkodni. Kiolvasott katolikus újságokat szoktam szétvinni, de most már osztogatom a  csodásérmeket is.  

Tudósításomat egy idős beteg asszony szavaival zárom: amikor eljött közénk úgy megnyugodott, hogy az éjszakát végigaludta és megbékélt idős beteg, magára maradt sorsával. 
                                                       Edit testvér a ceglédi praesidium elnöke


Él még a szövetség?

Marlok Ferenc Pilisszentiván-i testvérünk gondolatai 

A világon valószínű első eset volt, hogy a király (Szent István) nemcsak a saját népét, hanem az egész Kárpát-medencében élő népeket is a Szűzanya oltalmába ajánlotta. 

A Szűzanya elfogadott bennünket és biztosította az 1000 év számos nehéz küzdelmén keresztülment ország fönnmaradását. S ma mi a helyzet? Meggyengült a Szűzanyával kötött szövetség? Mária népe maradtunk? Követjük Őt a krisztusi szolgálatban? A Mária Légió terjed, nemcsak szűk hazánkban, hanem a minket körülvevő népeknél is. Ez biztató jel a nemzet jövőjének szempontjából. 

Őseink karddal és kereszttel harcoltak. A Mária Légió a Szűzanyának felajánlott apostoli munkával és élettel. 

Legyünk bátrak és merjünk minél többen a Szűzanya munkatársai lenni! Terjesszük tiszteletét és gyógyítsuk vele együtt nemzetünk vérző sebeit!


ACIES a debreceni Curiában

Boldogasszony, Nagyasszony, Királynő!
 Vagy egyszerűen csak így: Anyánk!
Hányféleképpen szólítjuk meg, hányszor ünnepeljük Őt nevének vagy élete különböző eseményeinek kapcsán az év legkülönbözőbb szakaszaiban: az alvó természet idején, rügyfakadáskor, búzaéréskor vagy lombhulláskor. Ünnepei között talán a legszebb Gyümölcsoltó Boldogasszony ünnepe. Nem véletlen, hogy a Mária Légió szabályzata erre a napra, vagy ennek közelébe helyezi központi, fő ünnepét, az Aciest. 

Ez a szép márciusi ünnep az, amikor Mária életének legnagyobb csodáját és titkát ünnepeljük, amit a szeplőtelen fogantatás előkészített: "alászállt az örök ige", vagyis Megváltónk emberként jött közénk, hogy majd meghaljon a mi megváltásunkra. 

Külön kegyelemnek érezhettük, hogy az idén március 25-e vasárnapi napra esett, így a debreceni Curia helybeli és vidéki tagjai még több odafigyeléssel és nagyobb odaadással készülhettek e szép találkozóra.

Elnöknőnk Ilona testvér, már az előző összejövetelen megszervezte a teendőket. Ugyanis mi, a Szent Anna templom légiósai voltunk a "fogadók". De minden praesidium kivette részét a munkából és az ünneplésből egyaránt. Március 25-én a fogadalmas és jelölt testvérek valamint a segédimádkozók, és persze hozzátartozók, érdeklődők töltötték meg a székesegyházat. A templom szentélyének jobb oldalán állítottuk fel (az előírásnak megfelelően) a Szeplőtelenül Fogantatott fehér virágdíszben pompázó légiós oltárát. Szűzanyánk lábaihoz helyeztük a fogadalommegújítás szövegét:

     "Királynőm, Anyám!

                         Egészen a Tied vagyok, s mindenem, amim van a Tied!" 

E szavakkal emlékeztettek mindenkit újra arra, - aminek amúgy is tudatában volt -, hogy összejövetelünk célja nem csupán az ismerkedés és az összetartozás kifejezése, hanem annak újbóli megvallása is, hogy hűek maradunk Égi Királynőnkhöz, és egy újabb évre kérjük erőt-adó áldását, segítségét. 

Az ünnepi összejövetel 13.15-kor kezdődött a Tesszera elmondásával. Minden a megszokott rend szerint haladt. Egy-két mozzanat mégis mutatta, hogy most ünnepibb alkalom van, mint egyébkor. Például, hogy a segítőimádkozó testvérek egy-egy szál gyertyát gyújtottak, és Erzsébet testvér vezetésével megújították lelki adaptációjukat. Azután Éva testvér, a Názáret csoport vezetője olvasott fel egy szép verset. Tizennégy órakor kezdődött a szentmise, amelyet Orosz Lőrinc prépost-plébános, lelkivezetőnk celebrált. Mint egy egybegyűlt családot köszöntötte a jelenlévőket. Emlékeztetett arra, hogy nagyböjtben vagyunk, tartsunk hát bűnbánatot, tisztítsuk meg lelkünket az önzéstől, haragtól, kapzsiságtól, s nyissuk meg szívünket a szeretetnek, ahogy Mária is a Szeretet Anyja. Ő alázattal fogadta az angyal által hozott hírt. Legyünk mi is a "jóhír" vivői. Legyünk az Evangélium igéinek hirdetői, terjesztői, Mária szellemében! Halk orgonaszó kíséretében megtörtént egyenként a fogadalmas testvérek fogadalom-megújítása. A Curia elnöke és a praesidiumok elnökei hódolatuk jeléül egy-egy szál fehér szegfűt helyeztek Mennyei Édesanyánk lábához. A fogadalom-megújítás felemelő aktusának méltó befejezéseképpen lelkivezetőnk most is, mint minden évben, maga is megújította fogadalmát. Azután a segédimádkozók újították meg közösen, fennhangon fogadalmukat, így téve hitet Mária iránt elkötelezettségükről. A Könyörgésben megköszöntük Szűzanyánk eddigi kegyelmét, és további segítségét kértük munkánk folytatásához.

A szentmise után minden testvérünket meghívtuk a hittantermekben tartott agapéra. Az ünnepélyes hangulatú templomi összejövetel után itt, a testvérek fáradhatatlan munkája nyomán elővarázsolt terített asztalok mellett, vette kezdetét az oldottabb együttlét. A "házigazdáknak" mindenkihez volt egy-egy kedves szavuk, mosolyuk. Ugyanígy a testvéreknek egymáshoz. Margit testvér javaslatára a sütemények és szendvicsek fogyasztása előtt elénekeltük "Az Úrangyala köszönté..." kezdetű éneket.  


"Imádkozzál érettünk Istennek Anyja!


  Szent angyali seregeknek szűz Királynéja!


  Ki leszállott mennyből hozzád, a kegyes Krisztus,


  Áldott legyen szűz méhednek gyümölcse, Jézus!"
A 18 óra körül véget érő tartalmas, szép összejövetel után több testvérünk még megtekintette az altemplom Szent Imre-termében egy fiatal festőművésznő kiállítását. 

Szent Szűz, járj közbe értünk, hogy még sokszor gyűlhessünk össze nevedben az Atyának, Szent Fiadnak és a Szentléleknek dicséretére és dicsőségére!

 és zenghessük Sík Sándorral a piarista pap költővel:   


   "Áldozatunk fölajánljuk


     Áhítatos imádsággal


     Mária szent keze által."

Debrecen, 2001. április 6.

                                                                         Mária testvér


Az angyalokról...

II. rész

Amint az angyalokról szóló általános (I. rész) ismertetésben láttuk, a sokmillió angyal közül a legalsó kórus, a IX. kar, az angyalok kara. Ez a kar az összes angyali kar között a legkiterjedtebb és legközelebb áll az emberekhez. Számunkra ezek az angyalok is felfoghatatlanok, mégis megpróbálják őket, mint égi szellemeket emberi alakban ábrázolni. Ők azok, akiket ISTEN számunkra követként küldött mint segítőket, szeretete titkának őrzőit. 

Körülöttünk és velünk élnek, előttünk járnak mint útmutatók és felettünk tartják az ISTEN-ismeret fényét, valamint próbálják megakadályozni a kígyó közelérkezését, amely nekünk kárt akar okozni. Minél közelebb állnak hozzánk, annál inkább tudják magukat belegondolni és érezni, sőt beleélni mindennapjaink szükségleteibe, fáradalmaiba és így velünk élve könnyebben tudnak segítségünkre lenni. 

Őrangyalaink ebben a kórusban látják így el feladataikat. Ők nem képeznek külön kórust, mégpedig azért nem, mert ISTEN jósága folytán minden angyalnak - bármely kórushoz tartozik is - lehetősége van arra, hogy egyszer őrangyalként vegyen részt  az emberek között az őrangyalszolgálatban. Így Urukhoz hasonlóan közreműködnek a Megváltás művében, segítve az embereken, mégpedig: az Atyát a föld mélyéből imádni, a Fiút a Megváltás útján követni és a Szentlélek ereje által és annak szeretetével megtisztulttá lenni. Így születik majd újjá az ISTENNEL egyesült ember az örök életre. Ehhez segít hozzá az őrangyalszolgálatban résztvevő összes angyal, nagy örömmel és erővel. Ebben a szolgálatban azonban minden magas rangú angyal  - a szolgálat idejére - leveti méltóságát, hogy az emberekhez a mélységbe leereszkedve Urához még jobban hasonlítson a kiüresítésben és minden erejét csak erre a szolgálatra fordíthassa. Őket Királynőjük  a Szűzanya választja ki, és szolgálatukat térdelve, imádkozva veszik át. Ez a szolgálat kegyelemszolgálat, mely embertársaik számára nagy segítség.

Az őrangyalok mindannyian ISTEN ajándékai számunkra. Születésünkkor kapjuk őket és életünk végéig mellettünk állnak. Téves tehát az a felfogás, hogy csak a gyermekek mögött állnak az őrangyalok. Ők felnőtt korunkban is figyelemmel kísérnek, és szeretettel várják akkor is minden irányú segítség kérésünket. Így járnak ők mellettünk akkor is, ha egyesek szerint nem is léteznek, hiszen soha nem láttuk őket. Mint már mondottuk, ők tiszta szellemek, valóban alakjukat nem láthatjuk, szavukat is csak lelkiismeretünk indításában érezzük meg. Ők azonban jól ismernek minket, gondolatainkra állandóan figyelnek, ha bűnt akarunk elkövetni, minden lehetőséget megtesznek, hogy attól visszatartsanak, ismerik kívánságainkat és mindig készenlétben állnak a segítségre. Közelségünkben megértik gondjainkat, nehézségeinket és mindennemű szükségünket. Ők a mi égi Fivéreink, Királynőjük a Szűzanya, Akinek rendelkezéseit szárnysebes engedelmességgel teljesítik.       


Mindannyiunknak hálásnak kell lennie őrangyaláért, meg kell köszönnünk a jó ISTENNEK, hogy ilyen hatalmas őrzők gondjaira bízott bennünket, velük pedig állandó kapcsolatba kell lépnünk. Ennek érdekében pl. reggelenként köszönjük meg, hogy legjobb barátaink, legbölcsebb kísérőink lettek, és kérjük segítségüket minden utunkra, munkánkra, szórakozásunkhoz, de nem utolsó sorban arra, hogy imádságaink alkalmával sem hagyjanak el soha, és segítsenek mindent ISTEN dicsőségére felajánlani. Esténként viszont mondjunk köszönetet minden segítségükért.    

                                                 Edit testvér tollából, a Kispesti pr-ból
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Néked ajánljuk Szűzanyánk…..!

Boldog Szuzó Henrik (+ 1365) domonkos a Boldogságos Szűzanyának szentelte az egész május hónapot. Amint megfigyelte a természet újjáéledését, törekedett arra, hogy a lélek is újjáéledjen a kegyelem által. A Szent Szűz szobra elé zöldellő ágakat tűzött és ott végezte az imádságot. A XV, században Párizsban tabernákulumszerűen emelvényt díszítettek fel selyemmel, ezüsttel, arannyal és vitték ünnepélyesen a Notre Daméba. Ferrarában Leleszi Szent Kamil rendje 1784-ben kezdeményezte a májusi ájtatosságot oly módon, hogy az oltárra 31 szál virágot tettek, melyből minden nap egyet a pap elvett és megszentelte imádság közben.

A templomokban mi is nagy szeretettel és ragaszkodással veszünk részt a Szűzanyát köszöntő ájtatosságon. Mária által akarunk közelebb kerülni Szent Fiához, és kieszközölni a kegyelmet és erőt. Járuljunk hozzá hazánk lelki megújulásához, a Magyar Millennium évében a megtérés kegyelme, a jóakarat, a jó úton való együtt haladás öröme töltsön el valamennyiünket!

Ez a cél vezérelt bennünket, amikor húsvéthétfőn elindultunk Medjugorjéba. Kemenes Gábor atya szervezésében 13 busz indult, melyből két busszal légiós testvéreink is részt vettek, hogy ahol oly közel az ég, mi is örömünket, bánatunkat Égi Édesanyánk kezébe helyezhessük. Az együttimádkozás öröme, a szentmiséken való részvétel megmutatta számunkra, hogy a világ minden tájáról érkező emberek a Szűzanya által komolyan keresik életük és jövőjük értelmét, áldozatot vállalnak hitükért, szeretteikért, hogy Isten kegyelmével eltelve újult erővel tegyenek tanúságot a Feltámadottról. Megköszöntük a Szűzanya irántunk való jóságát, és a Régiáért, magyar hazánkért kértük segítségét és oltalmát. 

                                                                        Béla atya a Régia lelkivezetője

Frank Duff:  LEHETÜNK-E  SZENTEK?

3. rész

fordította:  Jolán testvér

A következő számokban közöljük az elmélkedés folytatását.

HIREK – INFORMÁCIÓK

Gyerektábort hirdetünk: 

Jelentkezhet minden 10-15 év közötti gyerek, aki szeretne egy vidám, lelki, testi felüdülésben részt venni.    

Helye: Lébény

Idöpontja: 2001. julius 23-28. hétfötől szombatig

Jelentkezés: a Régia ülésén, vagy Nánási Imréné Ilinél

                             6100. Kiskunfélegyháza, Eötvös u.16.

A nagyobbak részére ifjúsági tábor Leányfalun.

2001. augusztus 7-12. keddtöl vasárnapig.

Jelentkezés: a Régia ülésen kívűl Csenki Erikánál 

                             6113. Petöfiszállás, tanya 293.
A Szűzanya hónapjában 18.-án lesz II. János Pál pápa születésnapja. Imáinkba foglaljuk bele, hogy Isten akarata szerint vezethesse minél tovább Anyaszentegyházunkat. 

Béla atyánknak, a Régia lelkivezetőjének is most volt a névnapja, illetve e hónapban lesz a születésnapja. Isten áldása és a mi imáink kísérje napjait. Köszönjük, hogy elvállalta e nehéz feladatot. 
Június 23. délelőtt 10 órakor lesz Vácott Marosi Izidor váci nyugalmazott püspökatya gyémánt miséje. Minél többen vegyünk részt ezen ünnepen, illetve köszönjük meg Mennyei Atyánknak, hogy adta őt nekünk, ki életével, példájával, Mária tiszteletével igen sok lelket vezetett Isten országának útján. Mi, Mária Légiósok különösen is sokat köszönhetünk neki, hisz a Tesszerát ő látta el egyházi jóváhagyással.

Több nyugat-európai országban csak akkor jegyeznek be egy vallási közösséget, ha legalább 150 éve létezik az országban, és legalább 3000 tag kéri ezt aláírásával. Ezzel szemben Magyarországon és Lengyelországban az utolsó kommunista kormány olyan törvényt fogadott el a lelkiismereti szabadságról, hogy időhatár nélkül tizenöt alapító kérheti az új vallási közösség bejegyzését. Ezen liberális törvényen azóta csupán annyi változás történt, hogy a létszám 100 főre emelkedett.

Imádkozzunk ezen törvény isteni akarat szerinti változtatásáért!

Ünnepeltünk, eljegyzés volt házunk táján:

Húsvét vasárnapja nagy nap 

Csenki Erika és Polyóka Gábor

– a Kiskunfélegyházi Curia tagjai – életében. Először húzták ujjukra Benedek atya jelenlétében, az általa megáldott jegygyűrűt.

Nagyon sok boldogságot kívánunk az egész Mária Légió nevében nekik. Kérjük a Szent Szüzet kísérje napjaikat oltalmazó palástjával.

Reméljük újságunk megnyerte tetszésedet. Amennyiben van ötleted és Te is hozzá szeretnél járulni az újság sikeréhez, küldd el illetve hozd el a Régia ülésre, mely minden hónap második szombatján a budapesti Szent István Bazilika Videó termében van.

Szerkeszti a Mária Légió Magyarországi Régiája

Levélcím ideiglenesen: Lindmayer Antalné, Kati

                                      1133. Budapest, Kárpát u. 44.

E-mail cím: marialegio@freemail.hu

Üzenet    ----mindenkinek!!!!

Néztelek ma reggel, ahogy felkeltél, remélve, hogy beszélgetsz majd velem, még ha csak néhány szót is, megkérdezed a véleményemet vagy megköszönöd azokat a jó dolgokat, amik tegnap történtek az életedben. Aztán észrevettem, hogy most túlságosan elfoglal, hogy mit vegyél ma fel munkába. Megint vártam. Amikor szaladgáltál a házban és készülődtél. Tudtam, hogy lenne pár perced, hogy megállj és csak köszönj, de túl elfoglalt voltál. Egyszer 15 percig vártál, amíg nem kellett mást csinálnod, mint ülni egy széken. Aztán láttam, hogy talpra ugrasz. Azt hittem, velem akarsz beszélni, de csak a telefonhoz rohantál, hogy még pletykálj gyorsan egy barátoddal.

Néztelek, ahogy munkába mentél, és egész nap vártam türelmesen. Azt hiszem sok elfoglaltságod miatt nem értél rá, hogy bármit is elmondj nekem. Észrevettem, hogy ebédnél körülnéztél, talán szégyelltél beszélni velem, ezért nem hajtottál fejet. Megláttad, hogy három-négy asztallal arrébb néhány barátod beszélt kicsit hozzám mielőtt ettek, de te mégsem. Nem baj. Még mindig maradt idő, és reméltem, hogy majd beszélsz velem.

Már hazamentél, és úgy tűnt, sok dolgod van. Miután párat megcsináltál, bekapcsoltad a TV-t. Nem tudom, hogy te szereted-e a TV-t vagy nem, mert nem sok minden történik ott, és sok időt eltöltesz előtte nap mint nap, nem gondolva semmire, csak élvezve a show-t. Türelmesen vártam megint, ahogy nézted a TV-t és megetted a vacsorád, de megint nem szóltál hozzám. Lefekvéskor azt hiszem már túl fáradt voltál. Jóéjszakát kívántál a családodnak, beugrottál az ágyba és pillanatok alatt álomba merültél.

Nem baj, mert talán még nem vetted észre, hogy én mindig ott vagyok veled. Több türelmem van, mint gondolnád, és téged is arra akarlak tanítani, hogyan legyél türelmes másokkal. Annyira szeretlek, hogy mindennap várok egy biccentésre vagy imára, gondolatra vagy akár egy hálás érzésre a szíved mélyén. Nehéz egy egyoldalú kapcsolat.

De holnap majd újra felkelsz, és én várni fogok, nem máshogy, mint szeretettel, remélve, hogy ma majd szánsz rám egy kis időt.

Legyen egy nagyszerű napod!

                                                                                  Barátod, Jézus


A SEGÍTŐ SZŰZANYÁHOZ

Szűz Szülője Istennek, engedd hogy Tied legyek.

Tied élet s halálban, Tied jó és balsorsban!

Tied küzdve, szenvedve, Tied most és örökre.

Szűz Szülője Istennek engedd, hogy Tied legyek! 

Anyám! Benned bízom és remélek!

Anyám! Te utánad epedek!

Anyám! Te jóságos, kegyelmezz!

Anyám! Te hatalmas, védelmezz!

Anyám! Jöjj, segíts imádkozni!

Anyám! Ó, jöjj, segíts szenvedni!

Anyám! Ó, jöjj, s ne hagyj elveszni!

Hiszen bírsz segíteni, ó hatalmas!

Akarsz is segíteni, ó irgalmas! 

Kell is segítened, ó hűséges!

Fogsz is segíteni, ó kegyelmes!

Anyám! Te vagy a kegyelmek anyja!

Szomorúak vigasztalója!

Bűnösök oltalma s menedéke!

Föld reménye s mennynek ékessége!

Ki kérte még segélyedet hasztalanul?

Ki távozott tőled meghallgatatlanul?

Azért bizton mondom minden szenvedésben:

Mária mindig segít minden időben.

Biztosan állítom életben s halálban:

Mária segít minden balsorsban,

Azért hiszem s meghalok e hitemben, 

Hogy veled leszek jó Anyám a mennyekben!

Szűz Szülője Istennek, engedd hogy Tied legyek.

Tied élet s halálban, Tied jó és balsorsban!

Tied küzdve, szenvedve, Tied most és örökre.

Szűz Szülője Istennek engedd, hogy Tied legyek! 
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AZ UTAZÁS
"Turistacsoport ül egy buszban, ami csodálatos tájakon halad, tavak és hegyek, zöldellő mezők és kék folyók között. Csakhogy az ablakok redőnyeit lehúzták. Az utasoknak sejtelmük sincs, hogy mi van a buszon kívül. És az egész útjuk azzal telik, hogy azon civakodnak, ki ülhessen a busz fő helyére, kit tapsoljanak meg, kire hallgassanak. És ez így megy egészen a végállomásig."
Te mivel töltöd az idődet, életedet?
Látod, érted, élvezed az Istentől ajándékba kapott csodálatos világot, vagy csak a lehúzott ablakredőnyöket nézed?
Tudod-e, hogy független attól, hogyan is telik "utazásod", a "buszod" feltartóztathatatlanul halad a végállomás felé?
Nem gondolod, érdemes lenne egy kicsit megállni, "kiszállni", a MIÉRT, a HOVÁ és a HOGYAN kérdéseken elgondolkozni?
AZ ALAPOZÁS
Biztos láttál már építkezést, vagy netalán Te magad is segítettél egy épülő ház munkálataiban. Bizonyára észrevetted azt is, minél nagyobbra, magasabbra tervezték az épületet, annál mélyebbre ásnak először az építők, hogy biztos, stabil alapot készítsenek. Sokszor hetekig, hónapokig tart ez a kemény egyáltalán nem látványos föld színe alatti munka, míg láthatóvá lesznek az első falak.
Mi is "építkezünk". Házat, hazát és Egyházat építünk. Folyamatosan - kőről-kőre, ahogy a Szent Ferenc életéről szóló filmben láthattuk - építjük testi-szellemi-lelki önmagunkat. Tudatosan vagy öntudatlanul, válogatva vagy válogatás nélkül építve be, az elébünk kerülő "élet-köveket". És közben hasonló tudatossággal, vagy anélkül emberi kapcsolataink révén építjük evilági házunkat; hazánkat, és az örök létre áthidaló "örök lakásunk-házunk" egy részét: Krisztus titokzatos testét, az Egyházat.
Te milyen házat építesz? (Melyiket a három közül? Esetleg mind a hármat?)
Egy septiben összetákolt kalyibát, amelyet egy közepes szél is percek alatt romba dönt? Vagy egy erős, szép, impozáns épületet, amely a legnagyobb szélviharokban sem rezzen meg?
Ha az utóbbit választod, tudnod kell - a fenti hasonlatból kiindulva - hogy először ásnod kell. Olyan mélységig, ahol már, koppan az ásód". A "sziklán", amelyre biztosan kezdheted rakni saját köveidet, és amelyre ha építesz, "házadon" a pokol kapui sem vesznek erőt.
Ez a szikla, a mi sziklánk: Jézus Krisztus.
De tudod-e - a hasonlatból kiindulva - melyek vagy mik lehetnek a további alap-kövek?
A FELADAT
Valahol, ebben a színpompás, pörgő-forgó változás-kavalkádban, melyet világnak nevezünk, van néhány VÁLTOZATLAN valami, még pedig alaposan elrejtve. Annyit lehet tudni ezekről a "valamikről", hogy nagyon fontosak a számodra. Az életed, sőt az örök életed függhet azon, hogy megtalálod-e, és használod-e őket.
Kész vagy-e velünk Nagymaroson (és két Nagymaros között is) ezeket a fontos valamiket megkeresni, feltalálni?
Ne aggódj, nem kell ezért sehová elutaznod, nem kell újabb iskolába, egyetemre beiratkoznod. Csupán jó alaposan ki kell nyitnod:
a SZEMED - hogy "láss, ne csak nézz"
a SZÍVED - amivel igazán jól láthatsz
a FÜLED - hogy ne csak hallgass, de meghalld, amit kell
A feladat most egyszerű: találd ki, találd meg, mik ezek a "valamik", amelyek annyira fontosak életedben.
1. Próbáld az elkövetkező hetekben más szemmel nézni a világot. A téged körülvevőt, és a benned lévőt egyaránt. Ne a felszínt, mert akkor semmi mást nem találsz, mint amit eddig is észleltél; a csillogó, szemet, fület kápráztató változókat.
2. Hogy igazán észre vedd, meglásd amit keresel, szívedet - egész lényedet - ki kell nyitnod. Csak akkor látod meg, hogy a dolgok mélyén, vagy a felszín mögött mi van.
3. Beszélni megtanultál 1-2 év alatt. Megtanultál-e már hallgatni is? Próbálj az elkövetkező hetekben többször csendben maradni. Ha ez nem csak néhány perc lesz, talán meghallod a benned visszhangzó választ vagy üzenetet.
A találkozóra hozd el szívedben, fejedben azt amit talál, lesz alkalom arra, hogy közkinccsé tegyed
[image: image5.jpg]Qﬂ evekmavos!




Halihó, gyerekek!
Sok szeretettel várunk benneteket a Nagymarosi Gyermekprogrammal!
Lelkinapunkon lesz: 
· akadályverseny, 

· közös játék, 

· zene, 

· tánc, 

· éneklés, 

· kiscsoportos foglalkozás, 

· hittan, 

· szentségimádás, 

· és szentmise.

Várunk Benneteket KOROSZTÁLYOK SZERINT 8,30 - 10,00 óra között az alábbi helyszíneken:
· 3 - 7 évesek - Kisiskola 
· 8 - 12 évesek - Nagyiskola 

· 12 - 14 évesek - Mûvelõdési Ház

Az utolsó csoport 10.00-kor indul a helyszínekrõl!
 Délután ugyanide várjuk a szülõket, kísérõket (15.45 illetve 18.00 órakor)!
HOZZATOK MAGATOKKAL: hideg élelmet, innivalót
10 fõnél nagyobb csoportok érkezését korosztály feltüntetésével kérjük az alábbi címen írásban jelezzétek:
Lindmayer Katalin      1082 Budapest, Kisfaludy u. 5.
 

Segítõk kerestetnek - szükségünk van Rátok! 
Amennyiben szeretnél aktívan részt venni a Találkozó létrehozásában a gyermekprogram keretén belül, kérünk, gyere el az alábbi megbeszélésre: 
2001. május 5 (szombat) és május 20 (vasárnap)
17.30-kor az Országúti Ferences Plébánia 2. emeleti hittantermébe
 (1027 Budapest, Margit krt. 21-23.)
További felvilágosítás kapható a fenti címen vagy a 06-20/447-0856-os  telefonszámon.





ÉDESANYÁÉRT
Szeretlek, Jézus Szíve Téged,

Édesanyámért kérve – kérlek,

Kegyelmet, áldást ó, adj néki,

Engedd sok boldog évet élni.

Szent Szűz, Téged is kérve – kérlek,

Édesanyámat áldd meg és védd meg.

 Kérd ki az Úr jutalmát néki,

Segíts engem is érte élni!


Készüljünk Pünkösdre különbözö Szentlélek imádsággal, kilenceddel.

(Szentlélek rózsafüzér, litánia)

 Kérjük a Szentléleket, hogy hét ajándékával töltse be lelkünket!


SZENTLÉLEK  - litánia

	Uram , irgalmazz nekünk!
	
	Uram , irgalmazz nekünk!

	Krisztus, kegyelmezz nekünk!
	
	Krisztus, kegyelmezz nekünk!

	Uram, irgalmazz nekünk!
	
	Uram, irgalmazz nekünk!

	Krisztus, hallgass minket!
	
	Krisztus, hallgass minket!

	Krisztus, hallgass meg minket!
	
	Krisztus, hallgass meg minket!


Mennybéli Atyaisten,                    irgalmazz nekünk! 
Megváltó Fiúisten,

Szentlélek Úristen,

Szentháromság egy Isten,

Szentlélek, az Atyának és Fiúnak közös szeretete,

Szentlélek, az Atyának és Fiúnak közös boldogsága,

Szentlélek, a megtestesülés titkának eszközlője,

Szentlélek, a Szeplőtelen Szűznek isteni mátkája,

Szentlélek, Jézus Krisztus művének folytatója és megkoronázója,

Szentlélek, az Anyaszentegyház kormányzója,

Szentlélek, a szentatya tanításának őre,

Szentlélek, az isteni kegyelem napja,

Szentlélek, a megszentelő és segítő kegyelem osztogatója,

Szentlélek, az isteni erények és ajándékok adományozója,

Szentlélek, az értelem és tudomány Lelke,

Szentlélek, a bölcsesség és jó tanács Lelke,

Szentlélek, a jámborság és istenfélelem Lelke,

Szentlélek, az erősség Lelke,

Szentlélek, minden erény felvirágoztatója,

Szentlélek, a tökéletesség Mestere,

Szentlélek, az  angyalok öröme,

Szentlélek, a pátriárkák reménysége,

Szentlélek, a próféták ihletője,

Szentlélek, az apostolok tanítója,

Szentlélek, a vértanúk szilárdsága, 

Szentlélek, a hitvallók ereje,

Szentlélek, a szüzek tisztasága,

Szentlélek, a szentek egyességének aranykapcsa,

Szentlélek, a bűnök megbocsátója,

Szentlélek, a testek feltámasztója,

Szentlélek, az örök élet fénye és boldogsága,

Légy irgalmas!                               Kegyelmezz nekünk, Szentlélek!
Légy irgalmas!                               Hallgass meg minket, Szentlélek!

Minden hitbeli tévedéstől                   Ments meg minket, Szentlélek,!
Minden vétektől,

A kevélység szellemétől,

A tisztátalanság szellemétől,

A szeretetlenség szellemétől,

A hamisság és kétszínűség szellemétől,

A Te sugallataid megvetésétől,

A megismert igazság elleni tusakodástól,

Az isteni irgalomban való vakmerő bizakodástól,

Az isteni irgalom elvesztésének hiedelmétől,

A megátalkodottságtól és töredelmetlenségtől,

A hirtelen és boldogtalan haláltól,

Az örök kárhozattól,

Mi, szegény bűnösök,                      Kérünk Téged, hallgass meg minket!

Kérünk, támogasd a római pápát s a püspöki kart az Egyház kormányzásában

Kérünk, küldj az Egyháznak szent papokat;

Kérünk, szenteld meg az Egyház minden rendjét és tagját,

Kérünk, hogy a katolikus hitoktatók és tanítók munkáját megáldani méltóztassál,

Kérünk, a katolikus missziókat hathatósan pártfogolni méltóztassál,

Kérünk, a hitetleneket és tévelygőket mielőbb Krisztus aklába terelni méltóztassál,

Kérünk, tarts távol tőlünk minden szomorúságot és kishitűséget;

Kérünk, őrizd meg sértetlenül az Egyház egységét;

Kérünk, segíts nekünk minden gondolatunkat és szándékunkat a mennyeiekre irányítani;

Kérünk, mindnyájunkat őrizz meg a Te szent szeretetedben;

Kérünk, mindnyájunkat fogadj be az örök boldogságba;

Isten Báránya, Te elveszed a világ bűneit,     kegyelmezz nekünk, Uram!
Isten Báránya, Te elveszed a világ bűneit,     hallgass meg minket, Uram!
Isten Báránya, Te elveszed a világ bűneit,     irgalmazz nekünk, Uram!

Küldd el Lelkedet, és életre kelnek,              és megújítod a földnek színét!

Könyörögjünk!  Szentlélek Úristen, akit az Úr Egyházának megígért és pünkösd napján kegyelmesen elküldött: légy a mi lelkünknek is állandó kedves vendége! Őrizd meg és gyarapítsd bennünk a Te megszentelő kegyelmedet, s gyújtsd lángra szívünkben a szunnyadó isteni erényeket! Ékesíts fel minket,a Te templomaidat, hét ajándékoddal, s engedd, hogy a Te szellemed belőlünk embertársainkra is kiáradjon, hogy imádság, jó példa és apostolkodás által Veled együtt hathatósan építsük Jézus Krisztus Szívének országát. A mi Urunk, Jézus Krisztus által, aki Veled s az Atyával együtt él és uralkodik mindörökkön - örökké. Ámen 
