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BETEGEK GYÓGYÍTÓJA

Ismét egy új lehetőséget kapunk arra, hogy megtérjünk, életünket rendezzük, elesettségünkből legyen erőnk felkelni. Elkezdődött a nagyböjti idő, hogy gyakorlatai által gazdagodjunk, és másokban is meg tudjuk erősíteni a reményt. Az imádság által ápoljuk a közösséget Jézus Krisztus által a teremtő és gondviselő Istenünkkel. A böjt, önmegtagadás erősíti akaratunkat, hogy meg tudjuk tenni mindazt, ami előre visz bennünket, és javunkra válik mindaz az erőfeszítés, melyet a jó és Istennek tetsző érdekében megteszünk. A jócselekedetek gyakorlása pedig ennek gyakorlati megvalósulásában ad betekintést számunkra. Mert a bűn, az emberi gyarlóság beteggé tesz bennünket. Magányosság zárkózottság sértődékenység vesz erőt rajtunk. Amikor úgy érezte az ember, hogy elhatalmasodott a bűn, nincs megoldás, a kegyelem túláradásának lehetünk tanúi, immár 150 éve. Lourdesben  a Boldogságos Szűz megmutatta ezt a forrást Bernadettnek. Azóta mennyien kerültek közelebb Mária által Jézushoz, és nyertek testi gyógyulás mellett lelki gyógyulást, megerősödést. A nagyböjti idő kezdetén az Anyaszentegyház meghív bennünket, hogy a reménytelenségből reményre találjunk, elesettségünkből fölkeljünk és hősiesen küzdjünk a sötétség erői ellen.”Ne féljetek!”-mondja Jézus. A figyelmet feléje fordította a Szűzanya. Hitben megerősödve, testileg lelkileg egészségesen álljunk csatasorba, és vívjuk meg a hit jó harcát. Szeretettel, türelemmel tegyük. Abban a reményben megerősítve, hogy az Istenszeretőknek minden a javukra válik. Váljon a javunkra, a körülöttünk élők és küszködők javára e megszentelt nagyböjti idő az imádság, a keresztút végzése a jócselekedetek gyakorlása a lourdesi jelenés végzése ajándékozzon nekünk békességet és egyetértést, szolgálja Isten országának kiteljesedését.

Ha nem imádkozunk, akkor üres fecsegés az apostolkodásunk. Az imádság által kerül Isten életünkben az első helyre, így lesz a mi életünk célja, világítótornya, amely felé haladni akarunk az angyalaink kezét fogva, Szűz Mária irányításával, általa Jézushoz.
MIÉRT AGGÓDJAK?

Vezet - nemcsak évről-évre.
Segít - nemcsak napról-napra.
Megvéd lépésről lépésre.
Utam híven igazgatja.

Nem szövök távol terveket.
Csak ezt a percet ismerem.
„Menj, amerre fényem vezet!”
- szól az Úr, az én Istenem.

Boldogan várom tanácsát
pillanatról pillanatra.
Aki ma annyi áldást ád,
holnap újra rámhullatja.

Mért küszködjek, mért aggódjak?
Isten Fiát adta nekem.
Ura ő mának, holnapnak.
Áldd és segít idejében.
                      Barbara C.Ryberg
                                                      Sok szeretettel: Gábor Várpalotáról
Kóspallagon imádkozzák naponta a légiósok vezetésével a szentmisék után is, ezt a Pálos imakönyvben lévő imát

Égi Édesanyám! Oltalmazd meg Magyarországot, bíborosunkat, püspökeinket, papjainkat, szerzeteseinket, családtagjainkat, közösségünket és az egész magyar egyházat!
Mindazoknak, akik még nem tudnak hinni, a Szentlélek ereje és világossága á1ta1 add meg az élő hit kegyelmét, hogy ez az ország MÁRIA országa, a Te országod lehessen.
Tisztíts meg minket a bűntől és vezess el Szent Fiadhoz, Jézushoz! Ámen
Magdikától kaptuk ezt a szép történetet, melyet ő maga tapasztalt meg:

Egy vasárnapi szentmise után felkerestem egy atyát azzal a szándékkal, hogy magzatadoptálási fogadalmamat egyénileg megtegyem, megerősítsem, mivel a csoportos fogadalom napján kórházban feküdtem betegen. Egy hölgy már várakozott az atyára, kiről a beszélgetés közben kiderült, hogy ugyanilyen szándékkal van itt, mint én. Így ketten közösen erősítettük meg fogadalmunkat az atya előtt. 

Talán ikrekért kell imádkoznunk? – jutott a szituációról az eszembe.

                                      
[image: image2]
Egy idő után az atya ezt a történetet mesélte el:

Egy fiatalasszony felkereste volt hitoktatóját, lelkivezetőjét nehéz gondjaival. Férjét elcsábította egy „csinibaba”, otthagyta érte a családját, két gyermekét. Most az asszony áldott állapotban van. Úgy gondolja, hogy a két kisfia nevelése, ellátása mellett képtelen egy újszülöttről is gondoskodni egyedül. Meg van beszélve egy távoli város kórházában, hogy öt nap múlva kedden elveszik a magzatot. Mit mondott erre a pap? Mit modhatott egy jó pap? Mit tehetett?     

A látogatója távozása után épp egy imacsoporthoz ment. Ott röviden elmondta az esetet, és közösen imádkoztak a babáért, az anyáért, az apáért, a családért. Kedden elment a fiatal anya a kórházba. Szerdán felkereste a férje, mi a helyzet? – kérdezte. 
Megtartom, világrahozom, a Jóisten majd megsegít – mondta váratlanul a fiatalasszony. 

A férj: ha megbocsátasz, ha visszafogadsz, hazajönnék….

Két kisleány  született.

A fenti történetet hallva pedig az jutott az eszembe, hogy talán őérettük imádkoztunk azzal az asszonnyal, akivel egyszerre erősítettük meg a fogadalmunkat. 

Úgy van, hogy nem tudhatjuk meg soha, hogy kiért imádkoztunk, de bizonyság, hogy imádkozni kell! Egyetlen ima, vagy szívből jött fohász sem vész el!!!! 

A februári ülés allocutiója Béla atyától
Kedves Testvéreim!
A Magyar Püspöki Konferencia körlevelet adott ki a Lourdes-i jelenések 150. évfordulójára, melyben utal arra, hogy számos ma​gyar templom, kápolna stb. Lourdesről van elnevezve, és számos helyen megtaláljuk a barlangot a Szűzanya és Bernadett szobrával. 
Lourdesben évente 6 millió zarándok jár. Lelki békét, megnyugvást, és az Isten jelenlétét keresik, amelyet a Szűzanya által meg is nyernek. Annyira megragadja az ember lelkét az a hely, hogy minél többször elmegy, annál jobban vonzódik a Szűzanyához, a jelenéshez, és talán ez az oka, hogy annyi helyen emeltek lourdes-i barlangot hazánkban. Ilyen a Remetei Templom, melyet a magyar Lourdesnek ne​veznek, mivel a Lourdes-i Szűzanya szobrának a másolata került oda, és így iránta a tisztelet a fővárosban és környékén mégin​kább megélénkült. 
A víz, melyet a Szűzanya mutatott ott meg, sok lelki, testi gyógyulást adott. Különösen fontos ez a mai világunk​ban, amikor nem csak testi, hanem egyre több lelki beteg is van, akik nem bírják a nehéz keresztet és a Szűzanyához fordulnak, hogy általa nyerjék el a megnyugvást, az élő hitet, a lelki megújulásnak a kegyelmét. Az ünnepekhez kapcsolódóan búcsúnyerési alkalom is van, mely a betegeknek, ágyhozkötötteknek egy kegyelmi adomány, mivel ez őket is testileg, lelkileg megerősíti. 
A Betegek Világnapja al​kalmából íródott vers - melyből egy versszakot idézek: 
„Ha nagyon fáj az élet terhe, 
Ha sok csapás hull reám, 
Elmegyek mindig a temp​lomba, s
Hozzád fordulok Szűzanyám” ... - meghatóan a Szűzanya iránti elköteleződést és bizalmat mutatja meg számunkra. 
Mi is el​megyünk a Szűzanyához, a mi gondjainkat, bajainkat hozzá visszük, és kérjük a segítségét. Nem csak mi küszködünk nehézségekkel. Vi​lágszerte olyan folyamatok, kísértések, Isten-ellenségek vannak, amely a hívő ember lelkének fáj. 
Svédországban lelki gyakorlatot tartottam az ott élő hívő magyar embereknek. Nekik anyagilag mindenük megvan, de vágyódnak a magyar szó után, különösen az isteni kapcsolatukban, hogy az anyanyelvükön tudják a kegyelmet kérni. Ott sem kell a hit, a Jóisten, nagy gond ott is, hogy nem tudják a fiatalokat megnyerni, a templomban Jézus vonzásába bevinni. De ami a lélek mélyén zajlik, nem nyilvánul meg azonnal. 
Most, a Szentírás évében Isten igéjének szavaival, imádságokkal keresünk választ gondjainkra, és eredmé​nyezni fogja a lelki megtérést környezetünkben és hazánkban.

Pál apostol milyen csodálatos munkát végzett. Ma több milliárd a keresztények száma. Amikor imádkozott Istenhez, hogy mind több em​bert tudjon megnyerni, azt a választ kapta: Elég Neked az én kegyelmem. 
Ez a gondolat erősítsen meg bennünk, hogy elég az Úr Jézus kegyelme, a Szűzanya közelsége ahhoz, hogy nagy dolgokat tud​junk előmozdítani hazánkban és a világban, és ne fáradjunk bele a jótettekbe, szívósan helyt tudjunk állni a mindennapokban. 
Az imád​ság, a csütörtöki virrasztások, melyeket ebben a nemzeti szentélyünk​ben, itt a Bazilikában végzünk, nem múlik el nyomtalanul. De mennyi kegyelmi adomány kell ahhoz, hogy a szívbe nyílaljon, hogy másképp kellene élni, hogy mától jobbá válok és leteszem az élet terhét, mely akadályoz az Isten felé haladásban. 
Nagyon sok csoportban csak idősebbek vannak, de jobban és kitartóbban tudják felvállalni, ami a hit, a keresztény élet szempontjából mindig is fontos volt. Van, aki a tolószékben többet tesz Isten ügyéért, mintha egészséges lett volna. Böselager bárónő, súlyos betegen, a Magyar Máltai Szeretet szolgálat társ-alapítójaként, nem csak anyagi segítséget, hanem lelki támaszt is tudott adni a rászorultaknak. Mi is bízzunk, hogy a Jóisten kegyelmével előrehaladunk, minden cseleke​detünk legyen az Úr kedvére és szolgálnia az Ő ügyét. Szent Bernadett éve is van, a hozzá szóló imával is kérjük segítse a Lourdesi Szűz Anya ünnepének terjesztését, hogy minél több lelket vonzon Szent Fiához.
Szent Bernadett!
Te, mint egyszerű és tiszta gyermek tizennyolcszor szemlélted Lourdes​ben az Istenanya dicsőségét, és hallottad a Szeplőtelen Szűz égi üzenetét. Te elrejtőztél Engesztelő áldozatként a bűnösökért a Neversi Zárdában, eszközöld ki nekünk a tisztaság, egyszerűség és önmegtagadás szellemét, hogy egykor mi is láthassuk Istent és a Boldogságos Szűz Máriát. Ámen.

Kerekes Károly:  A kereszt
Keresztet a földön minden ember kap
Az egyik kisebbet, a másik nagyobbat
Szülessen kunyhóba, avagy palotába
El van készítve az ő keresztfája.

Az a csoda azután, hogy senki sem látja
Milyen nagy a másik ember keresztfája.
Van, aki könnyen hordja, még nevetni is tud,
míg a másik zokog és a földre rogy.

Van, aki büszkén viszi, hisz senki se látja,
Hogy vérzik a válla és sebes a háta.
Van, aki alázattal és lehajtott fővel
Viszi a keresztjét ,...krisztusi erővel.

Van, aki morogva, zúgolódva viszi
Minden sarkon megáll, ha lehet leteszi.
Van, aki dicsekszik, örül, ha megszánják
Hazug könnyek sokszor áztatják orcáját.

Van, aki keresztjét más vállára rakja,
Abban a hiszemben, hogy vissza nem kapja.
Van, aki félrenéz, hol jobbra, hol balra,
segít embertársán, ő segít, te balga.

Én a keresztemet fiatalon kaptam,
Elfogadni, hej, sehogy sem akartam.
Sírtam, lázadoztam, még össze is törtem,
Oh, csodák csodája! Összenőtt előttem.

Azután felvettem gyenge vállaimra,
Tudtam, hogy elkísér hűen a síromba.
Tövises utakon elgyengült a lábam,
Vittem a keresztem, meggörbült a hátam.

Elestem, felkeltem, így ment éveken át,
Vittem és cipeltem a nehéz keresztfát.
Elmentem messzire, idegen országba,
Oda is elkísért a keresztem fája.


Akiket szerettem, azok egytől-egyig,
Azok kigúnyolnak, lettek ellenségim.
Töviskoszorúmat a fejemre nyomják,
könnyeim patakját szélesebbre ássák.

Mivel keresztemet nehéznek tartottam,
azért még hozzá egy fakeresztet kaptam.
Oda van az téve gyermekem sírjára,
egyből kettő lett a keresztem fája.

Már megöregedtem, hajam fehér lett,
De az én keresztem súlya nem lett könnyebb.
Naponta növekszik a keresztem súlya,
Vagy én lettem gyengébb, s a vállam nem bírja.

Ó, sokszor de nagyon szeretném letenni,
Azt hiszem tovább már nem is lehet vinni,
Vérzik a szívem, lelkem roskad össze,
De az én keresztem hű hozzám örökre.

Cirenei Simon, ki vinni segíted,
A jó Isten áldjon meg érte Tégedet.
Amikor meghalok, eltemetnek engem,
letűzik síromra nagy, nehéz keresztem.

Bocsásd meg Jézusom, hogy zúgolódva vittem,
És most visszaadom Neked a keresztem.
Csak azt az egyet kérem Tőled, Én Istenem,
Lelkemet vedd hozzád, magadhoz az égben!
 
A januári ülés allocutiója Béla atyától
Ahogy a Názáreti Otthonba az angyal belépett a Szűzanyához, mi légiósok is belépünk testvéreink életébe, hogy megosszuk velük az örömhírt: velünk az Isten. A Biblia éve van. A Biblia által az Úr Jézus egyre több házba lép be, hogy azt megszentelje, és mindazt, ami felesleges, a bűn, a romlottság kitakarítsa. 
„Szűz Mária Isten anyja” ünneppel kezdődött ez az év. Ennek az ünnepnek az emlékére épült templomban van egy csodálatos festmény. A Szűzanyát ábrázolja ölében a gyermek Jézussal, kinek fején korona, kezében a földgömb. Ez a kép is azt sugallja nekünk: Jézus ural​kodik a szívekben a Szűzanya által. Rajtunk múlik, hogy amikor szól hozzánk válaszra méltassuk. Ne úgy járjunk, mint a Biblia kiadói, akik így vélekedtek: mi adtuk ki a Bibliát, az örök élet forrásánál ültünk, és szomjan haltunk. Sokan így vannak az élet​ben. Ott van a szekrényükben a Biblia, de nem olvassák. Mi a temp​lomban trónusra helyeztük, hogy az Ige és Krisztus szentségében éljük az életünket. 
Szt. Pál - akinek az éve is van - nagyon jól ismerte az Ószövetséget. Saulként üldözte a Krisztus-követőket. Az első vértanú - Szt. István megkövezésénél is ott volt, talán még Ő is kiáltotta, hogy kövezzék meg. De a kegyelem megmutatta neki a helyes utat, megértette az Igét, és Krisztus követője lett. Csodálatos munkát végzett, az apostolok között a legtöbbet. Most is sok embernek mutatja a kegyelem az utat, de sokaknak kell a segítség, a bátorító szó. Ebben kell a légiósoknak segíteni, hogy a helyes úton induljanak el ezek az emberek. 
A héten paptestvére​inket látogattuk meg Kárpátalján. Munkácson is voltunk, és talál​koztam légiós testvéreinkkel is. Jó volt hallani, hogy milyen szépen munkálkodnak. Kórházakban, aki 40 éve nem gyónt, addig segítették, míg szentségekhez járult. Bátortalanok az emberek, kell a segítség. Ott a katolikusok kisebbségben vannak, mint Szabolcs​ban is, de nagyon szívósan dolgoznak, és szép eredményeket lehet látni, melyek a szeretet gyakorlása útján valósultak meg. 
Kérjük mi is az Úr Jézus Krisztust, a Szűzanya bátorítását, hogy lássuk meg a kegyelmi lehetőségeket és tegyük meg, amit erőnkből, időnkből, tehetségünkből meg tudunk tenni a Jóistennek, hogy a hit misszio​náriusai legyünk e hazában. 
Szent Margit a kolostori csendben sokat imádkozott hazánkért, a békességért, pedig sokszor hozzá méltatlan helyzeteket teremtettek neki. Az Ő emléke is, a jövő iránti elkö​teleződésben, adjon segítséget számunkra. 
A Szűzanyával, Szent Fia áldásával, és dicsőült szentjeink példájával, Szt. Pál és Szt. Margit közbenjárásával kezdjük az újévet, a Szűzanya oltalma legyen mun​kánkon. Ámen.

KRISZTUSBAN SZERETETT TESTVÉREK!
Csaba atya prédikációja a bazilikai virrasztáson
A mai Szentlecke és Evangélium egy kérdést vetett fel bennem: „Mi nekem az Anyaszentegyház?” Mindig elmondjuk a hitvalláskor, hogy hiszünk benne. Vajon kiben hiszek, miben hiszek. Jézus Krisztus a Szentlélek erejével eltelve hirdeti a maga örömhírét, a megváltás örömhírét.

Az Egyház, Krisztus titokzatos teste, ugyanezen feladatra lett meghívva, ugyanerre lett létre hívva, hogy ne az emberek bölcsességét és okoskodását terjessze a világban. Mégegyszer felteszem a kérdést: Mi nekem az Anyaszentegyház? Hallottunk itt a Szentleckében szeretet​ről, tanításról, az emberszeretetről, amely teljesen helytállóan azt írja, hogy az Istent az emberekben kell szeretni. Én szeretem az Istent, de az embertársaimat is szeretem, szeretem az Egyházamat is, amely emberekből áll, gyarló emberekből. De mindig ott kell lennie a gondola​taink között annak, hogy az Egyház az Istennek teste, titokza​tos teste, bármennyi bűnt és hibát látunk is. Folyamatosan kell érte imádkoznunk, hogy Mennyei Jegyeséhez méltó legyen az idők folyamán. Egyre közelebb és közelebb kerüljön Krisztushoz, és valóban azt a küldetést tudja teljesíteni, amelyre létrehívta. 
De ez ott kezdődik, hogy én magam milyen vagyok. Hiszen az Egyház belőlünk áll, merészen ki is jelenthetnénk, hogy az Egyház én vagyok. Minden egyes keresztény ember ezt elmondhatja. Hiszen ahova megyünk hétköznapjainkban, ott én képviselem az Egyházat, mint keresztény ember, és az Egyházról olyan képe lesz a világnak, amilyent én alkotok. Ha én ténylegesen tudom a Krisztusi tanítást és a Krisztusi szeretetet - tettetés nélkül - az emberek hétköznapjába elvinni, akkor talán méltó lehetek Krisztushoz és a keresztény névhez. 
Hiszen gyakran belénk rúgnak, gyakran megbán​tanak, megsértenek. Nehéz krisztusi szeretettel erre válaszolni, nehéz azt mondani, hogy ezeket felajánlom az Anyaszentegyházamért, hiszen van miért imádkozni, van miért engesztelni. 
Elsősorban azt gondolom, hogy nekünk kell változni, nekünk kell keresztényebbeknek lenni, hogy ez a világ megismerje Krisztust. Nézhetem a másikat, hogy majd Ő, de akkor nem fog semmi sem változni, ha én magamban nem kezdem el a változást. Ha én nem mondom azt az Új Év kezdetén, hogy ebben az évben kitűzöm célul azt, hogy én szeretnék a krisztusi szeretetnek a hírnöke lenni, nem szavakkal, hanem tettekkel. Ez a lehető legnehezebb feladat, a legnagyobb kihívás, hiszen ebben a példakép Jézus Krisztus. Aki még keresztre feszítve is azokért imádkozik, akik keresztre feszítették, mi meg embertársainkért sem vagyunk hajlandók imádkozni, pedig mégcsak meg sem ütöttek. Ilyen messze vagyunk Krisztustól, és az Ő szeretetétől.

Szembesül az ember azzal, hogy szeretetlenül viselkedett, és már nincs bennünk annyi, hogy oda álljak embertársam elé és azt mondjam neki: „Ne haragudj!” Mondjak érte egy fohászt, hogy az én szeretet​lenségem ne okozzon az Ő lelkében kárt. 
Ehhez kell az igazi erő, hogy amikor belátom azt - emberek vagyunk, fáradékonyak, türel​metlenek - hogyha valakivel nem voltam keresztényi, oda merjek elé állni, és fel merjem vállalni a tettemet és tudjak imádkozni azért, akit megbántottam. Tudom, hogy ez nemcsak egy új évnek a programja lehetne, hanem, ez egy életprogram, amelyet emberi természetünk adottságai miatt, soha nem fogunk tökéletesen magvaló​sítani, de soha nem szabad feladni ezt a harcot önmagunkkal. 
Nekünk van egy etalonunk, Jézus Krisztus, mi az Ő titokzatos testéhez tartozunk, és ezért egy életen át kell küzdenünk, hogy méltóvá válhassunk a keresztény névre. 
Ha ezért küzdünk, imádkozunk egy életen át, akkor alapos reményünk lehet arra, hogy az Istent életünk végén színről-színre láthassuk. 
Imádkozzunk azért, hogy meg tudjuk fogalmazni magunknak: ki nekem az Egyház, mi nekem az Egyház, és mi az, amit érte teszek. Ámen.

[image: image3.jpg]


                                

Az alábbi cikkek a Mária kora 2007/4. számából valók. 

Szemérmesség - a legszebb esküvői ajándék

Az Egyesült Államokban egyre több fiatal ujján ott látjuk a „szemérmesség gyűrűjét”. Ezzel jelzik, hogy egészen házasságkötésükig tiszta, önmegtartóztató életet kívánnak élni. A New York Times szerint már fiatalok tízezrei csat​lakoztak „Az igazi szerelem megvár” nevű mozgalomhoz.

Köztük találjuk Katis McMunnt is. Tizennégy éves korától viseli ujján az ezüst gyűrűt, amelynek helyébe majd egyszer a jegygyűrű kerül. Addig is az ezüst gyűrű szüntelenül emlékezteti ígéretére, amellyel megfogadta, hogy a házas​ságra lépésig megőrzi szűzi tisztaságát. „Ezt a gyűrűt majd csak akkor teszem félre, ha az esküvőn a jegygyűrű pótolja” - mondja a most 17 éves Katis. „Teljesen akarom odaaján​dékozni magam férjemnek” Még nem ismeri őt, de valahol a világon vár rá - ez szilárd meggyőződése.

Katis egyike azon fiatalok tízezreinek, akik a legutóbbi évti​zed alatt letették a szemérmes önmegtartóztatás fogadalmát. Ez a szokás gyorsan elterjedt a diákság köreiben, a plébániá​kon belüli ifjúsági csoportokban, szervezetekben, de isme​retségben élő pároknál is, amelyek még nem esküdtek össze. Ezek a gyűrűk régebben csak keresztény üzletekben voltak kaphatók, de egyre sűrűbben jelennek meg más boltokban is, nem beszélve az internetről. Díszítő elemeik a kereszt, a rózsabimbó és a felirat: „Az igazi szerelem megvár”. 2004 óta a gyűrűk iránti érdek​lődés rohamosan növekedett, mondja az egyik bolt tulajdo​nosnője.

Annak ellenére, hogy az ilyen gyűrűk nagy közkedveltség​nek örvendenek, a mögöttük rejlő gondolattal sokan nincse​nek tisztában. Katis elmondta, hogy barátai, ismerősei fur​csán tekintenek rá, ha felfedi a gyűrű titkát.

Maga a gondolat is nem egyszer kritikával találkozik. Egye​sek azt bizonygatják, hogy az önmegtartóztató élet mega​kadályozza, hogy a fiatalok tapasztalatokat szerezzenek a sze​xuális élet terén. Aki tehát vállalja az ilyen fogadalmat, nem fogja tudni, hogyan kell elkerülni a nemi betegségeket!

A mozgalom tagjai és népszerűsítői azonban egészen másképp látják a dolgokat. Az önmegtartóztatás az egyetlen megbízható út. S ez a felfogás egyre nagyobb elismerésben részesül. „A fiatalok nagyra értékelik ilyen társaik döntését” ​- meséli Nicolas Pfender, az egyik keresztény ékszerbolt tulaj​donosa.

A gyűrűk megrendelésének fő időszakai a karácsony, a Valentin-nap és augusztus, amikor a fiatalok iskolájuktól búcsúznak. A gyűrűt gyakran a szülők ajándékozzák ser​dülőkort elérő gyermekeiknek. Julis Lee, aki a gyűrűket az in​terneten keresztül forgalmazza, így nyilatkozott: „Nem ismerek olyan szülőket, akik ne értékelnék nagyra azt, ami a gyűrű viselése mögött rejlik.”
A wexfordi Jonathan Wagner szerint a gyűrű hasznos eszköz, amely emlékezteti döntésére, és naponta figyelmezte​ti az önmegtartóztatás fontosságára.
A szüzesség azonban nem feltétele annak, hogy a gyűrűt viseljék. Felnőttek és fiatalok is, akik új esélyt szeretnének nyerni, új életük jelképeként viselik a gyűrűt, amelyet „a tisz​taság második esélyének” neveznek. A fiatal Miss Kelly, akit Massachusetts állam szépségkirálynőjévé választottak, így nyilatkozott: „Nézetem szerint ez a legszebb esküvői ajándék. Ezt mondja nekem: Méltó vagy arra, hogy kivárd az igazi sze​relmet.” 
Sugárzó embrió az Istenanya képén
Április 24-én legalizálták Mexikóban a mesterséges abortuszt a terhesség tizenkettedik hetéig. Ugyanazon a na​pon különleges jelenségre figyeltek fel a Quadalupei Szűz Mária bazilikában. Dr. Jean Pierre Díckez, a katolikus or​vosok szövetségének elnöke elmondta, hogy a szentmise végén, amelyet a meg nem született gyermekekért mu​tattak be, abban az időben, amikor so​kan fényképezték a kiállított kegyképet, a kép intenzív fényt kezdett kisugározni arról a helyről, ahol az anyaméh talál​ható, majd egy embrió képe rajzolódott ki. Megállapítást nyert, hagy ez a fény szószerint a kép belsejében keletkezett, amely a Szent Szüzet ábrázolja. A fény fehér, tiszta, intenzív volt és egészen más típusú, mint amilyet a fényképező​gépek villanófényei produkálnak.

Fatimai galambok

1946-ban zarándoklat vonult Szűz Mária szobrával Bombarralból Lisszabonba. A nagy tömegben, amely lelke​sen ujjongott és dicsőítette a Szűza​nyát, két jóbarát is ott volt. Carlos, a fiatal hívő keresztény a többiekkel együtt hálaénekeket zengett. Barátjá​nak, Fernandonak ajkán azonban gú​nyos mosoly jelent meg: „Hogy még a huszadik században is hasonló dol​gokat kell látnunk! Elismerem, hogy Máriát megilleti a tisztelet, de ez a tö​megőrület egy szobor körül, ez már bálványimádás!”
Ahogy feltekintettek az égre, három fehér galambot pillantottak meg. A ma​darak körülrepülték Szűz Mária szobrát, majd egyszerre leszálltak a szobor ta​lapzatára a Szűz lábai elé. Hangos kiál​tozás támadt, taps csattant fel, a mada​rakat azonban semmi sem zavarta meg. A mozsárágyuk dörrenései sem ijesz​tették meg őket. Hatalmas virágeső hullott rájuk, a galambok azonban nem menekültek el. Amikor a virágeső még tovább erősödött, lehajtották fejüket és kitárták szárnyaikat. Csendesen turbé​koltak és még közelebb húzódtak a Szűz lábaihoz. Így maradtak órákon és napokon át, hagyták, hogy a zarán​dokok etessék őket, nem hagyták el helyüket.

1946. december 6-án a püspöki szentmise alatt az egyik galamb min​tegy a Szentlélek jelképéként leszállt Szűz Mária koronájára. Amikor megkezdődött a 4000 jelenlevő áldoztatása, a galamb kitárt szárnyakkal az oltár felé fordult és ebben a mintegy adórációs helyzetben maradt a mise végéig. Az egész tömeget elragadtatás fogta el. Itt volt Fernando is kislányával az ölében, akit felemelt, hogy a kicsi csókot küld​hessen az Istenanyának.

 

Létezik a pokol
Én, Fausztina nővér; Isten parancsára jártam a pokol szakadékaiban, hogy hirdes​sem és tanúsítsam a lelkeknek, létezik a pokol. ....Az ördögök nagyon gyűlöltek, de Isten parancsára engedelmeskedniük kellett nekem. (...) A legfőbb ott szenvedő lélek olyan, aki nem hitte el, hogy van pokol. Midőn ma​gamhoz tértem, nem tudtam a rémülettől rendbe jönni, annyira lesújtott a lelkek szenvedése. Ezért még buz​góbban imádkozom a bűnö​sök megtéréséért. Szünet nél​kül könyörgök értük Isten ir​galmához. Ó, Jézusom, in​kább haldokolnék a legnagyobb kínok között a világ végezetéig, mintsem megbántsalak a legkisebb vétséggel!

A kárhozottak szenvedése

Ma egy angyal levitt a pokol mélyére. Ez nagy kínok helye. Hatalmas nagy a térsége. A szenvedések fajtái, melyeket láttam, a következők: 
az első kín, mely a poklot alkotja - Isten elveszítése, a második - a szüntelen lelkiismeret-furdalás, a harmadik az, hogy a lelkek sorsa itt már sohasem változik meg. A negyedik kín - a tűz, amely átjárja a lelket anélkül, hogy elpusztítaná. E szörnyű szenvedés tisztán lelki tűz, amit Isten haragja gyújtott lángra. Az ötödik - az állandó sötétség és az iszonyú, fullasztó szag. Bár sötét van, az ördögök és az elkárhozott lelkek kölcsönösen látják egymást, látják mások és a maguk gonoszságát. A hatodik fajta szenvedés a Sátán szüntelen társasága, a hetedik - a szörnyű kétségbeesés, a gyűlölet Isten ellen, istenkáromlások, átkok, gyalázkodások. 
Ezek azok a fájdalmak, melyeket az összes kárhozott lélek közösen szenved. De ezzel nincs vége. Különleges lelki fájdalmak is léteznek, nevezetesen az érzékek kínjai, amivel az egyes lelkek vétkeztek, az által szenvednek leírhatatlanul irtózatos módon. Rettenetes barlangjai és mélységei vannak a gyötrelemnek, ahol az egyik fájdalom különbözik a másiktól. Látva ezeket a szörnyű gyötrelmeket, meghaltam volna, ha Isten mindenhatósága nem tart fenn. A bűnösöknek tudniuk kell, hogy az egész örökkévalóságon át az által az érzékük által fognak gyötrődni, amellyel vétkeztek. 

Isten parancsára írok ezekről a dolgokról, hogy egyetlen lélek se menthesse magát azzal, hogy nincs pokol és nem volt ott senki, nem lehet tudni, mi van ott.                                                                                             

                                                                      (Szent Fausztina: Napló 741)


Megtalálták a Szent Pál apostol földi maradványait tartalmazó sírt
A vatikáni Szent Pál bazilika főoltára alatt. A 2002-ben kezdődött és 2007. novemberében befejeződött ásatás eredményeit sajtótájékoztatón ismertették.

Az ásatást az épület 19. századi tervrajzain, segítségével kezdték meg, ugyanis 1823-ban egy pusztító tűz után szinte teljesen újjá kellett építeni a templomot. Az első vizsgálatok során a régészek sikeresen rekonstruálták az eredeti templom alakját, melyet 386-ban építettek. A tényleges ásatás a bazilika főoltára alatt vette kezdetét, és a Vatikán kutatói így jutottak e1 a kőszarkofághoz, mely az eredeti negyedik századi épület alapjainál található. Az itt talált síron a következő felirat látható: „Pál apostol, vértanú”. Andrea Cordero Lanza di Montezemolo bíboros a sajtónak elmondta, hogy a sírt megpróbálták megröntgenezni, ám a márvány túl vastag volt, és ez a kísérletük nem járt sikerrel. A sír felnyitására nem került sor, hisz ahhoz XVI. Benedek személyes engedélyére is szükség lesz, mivel a templom a Vatikán tulajdona. 

A főoltár alatt található, 2,55 méter hosszú, 1,25 méter széles és 1 méter magas szarkofág felnyitása egyébként is több éves régészeti munkát igényelne, ugyanis az szinte teljesen beágyazódott a templom évszázadok alatt egymásra épült rétegeibe. A munkások 2007. május és november között egy ablakot nyitottak a templom padlózatában, hogy legalább egy kicsit láthatóvá tegyék a sírhelyet.
Az ásatást vezető Giorgio Filippi szerint a szarkofág akármit rejthet, lehetséges hogy nincs benne semmi és csak a szent emlékére készítették. A szakemberek azonban abban egyetértenek, hogy a vizsgálatoknak nem azt kell igazolni, hogy ez Pál sírja, hiszen ebben az ügyben egyetértés volt az elmúlt 2000 évben.
A Biblia nem részletezi Pál halálának körülményeit. A kutatók többsége szerint i.sz. 60 körül Nero császár uralma alatt fejezték le. A Katolikus Egyház másik nagy kiemelkedő személyiségének, Szent Péternek sírját a Szent Péter Bazilikában 1939 és 1941 között folyó ásatások során találták meg, ám az. hitelességét csak VI. Pál pápa ismerte el 1976. júniusában.                       
 

               SZENT KERESZTÚTI ÁJTATÓSSÁG
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Előszó
Kívánjuk, hogy kis könyvünk által ezen üdvös ájta​tosságból minét többen sok kegyelmet, vi​gaszt, erőt merítsenek az élet keresztútjá​nak megjárásához. Ezen keresztútnak vége a mennyekben lesz. - Urunk, add meg ezt mindnyájunknak.

Bevezető

Ének: - Jézus szenvedéséről bűnösök emlékezzünk: - fájdalmas Szent Anyjával halálán keseregjünk. - Szá​nakozva és zokogva, fohászkodva szent Keresztútra menjünk.

Dicsőséges örök Istenünk és Atyánk, egyetlen remé​nyünk! Megmérhetetlen Felsé​ged előtt bűn​bánattal leboru​lunk, mert sok​szor vétettünk ellened.

Fordítsd el arcodat bűneinktől és töröld el minden gonoszságunkat. Emlékezzél meg arról, hogy Atyánk vagy, és vedd vissza kegyeidbe tékozló gyer​mekeidet, akik Hozzád térve bocsána​tért esedeznek. Fogadd el Urunk, szí​vünk erős elhatározását: készek vagyunk inkább meghalni, mint hogy Téged ezután megbántsunk.
Felajánljuk ezen Keresztutat azon út emlékére, melyet szent Fiad Pilátus házától a Kálvária hegyére megtett. Kívánjuk elnyerni a. búcsúkat lel​künk üdvősségére és a szenvedő lelkek felsegítésére. Tedd hasznossá nekünk ezen szent Keresztúti ájtatosságot, ir​galmasságodnak és az örök dicsőségnek elnyerésére. Ámen.

I. állomás
Ének:  - Ítéletét fogadja halálra a lét Ura, hogy számtalan bűnödért te ne juss a pokolra. - Egek Ura magát kínra, rút halálra adja a Keresztfára.

Pap:   Imádunk Téged, Krisztus és áldunk Téged.

Nép:   Mert szent Kereszted által megváltottad e világot.

Az I. állomásnál Pilátus Jézust halálra ítéli.

Gondold meg Üdvözítőnk alázatossá​gát és béketűrését. Elfogadja a földi, halandó bíró igazságtalan ítéletét, Ő, az élet Ura. Nem mentegeti magát, nincs ajkán ellentmondás, hallgat. Hányszor ítélted meg te igazságtalanul felebarátodat! Hányszor érdemelted meg igazságosan az örök kárhozat ítéletét. Ne törödj az emberek véleményé​vel, akár dicsérnek, akár elvetnek.

Könyörögjünk. - Urunk, Jézus Krisztus, ki értünk töviskoronát és ostorozást szenvedtél, és vállaltad a ke​gyetlen ítéletet: segíts minket, hogy szelídek legyünk, őrizz meg az örök halál ítéletétől. Legyen, Véred rajtunk üdvünkre. Légy Királyunk, meg nem tagadunk Téged. Ámen.

   Miatyánk, Üdvözlégy.

Pap: Könyörülj rajtunk Urunk. 

Nép: Könyörülj rajtunk és a Tisztítótűzben szenvedő lelkeken.
II. állomás

Ének: - Sebes, gyenge vállára a Keresztfát felveszi; örvend, hogy bűn terhétől lelkedet megmentheti. - Ő enyhítsed, könnyebbítsed, ne terheljed bűnnel Jézus Keresztjét.
Pap: Imádunk Téged, Krisztus és áldunk Téged.

Nép: Mert szent Kereszted által megváltottad e világot.

A II. állomásnál Jézus vállaira teszik a nehéz Keresztet.

Jézus teste tele sebekkel, tetézve fáj​dalmakkal, mégis örömmel fogadja, veszi vállára a Keresztet, hogy a te terhedet könnyebbítse, érdemszerzővé tegye, hogy neked a nagylelkűségre példát adjon. Neked is szól: aki utá​nam akar jönni, vegye fel keresztjét. Mégis hányszor van szívedben zúgoló​dás, keserűség. Tanuld meg, hogyan kell fogadni a keresztet, mely örök életet szerez.

   Könyörögjünk.  - Ó egek Királya! Elfogadjuk kezedből az élet fájdal​mait. Tégy minket türelmesekké, adj nagylelkűséget. Segíts minket, hogy lemondjunk saját akaratunkról, hogy rendelésed szerint mindent készsége​sen vállaljunk. Akit Te segítesz a küzdelemben, az biztos a győzelemben. Ámen.

   Miatyánk, Üdvözlégy.

Pap: Könyörülj rajtunk Urunk. 

Nép: Könyörülj rajtunk és a Tisztítótűzben szenvedő lelkeken.
III. állomás
Ének: - Sok kínzástól ereje egyre jobban hanyatlik, nehéz keresztje alatt arccal a földre esik. - Jaj, nem szánják, nem sajnálják, sőt rugdossák, kegyetlenül rángatják.

Pap: Imádunk Téged, Krisztus és áldunk Téged.

Nép: Mert szent Kereszted által megváltottad e világot.

A III. állomásnál Jézus először esik arcra a Kereszt súlya alatt.

Nézd az Isten Fiát. Olyan, mint a föld férge, arca a sárban. Ütik, rugdalják, szidalmazzák. És nem panaszko​dik. Milyen keveset akarsz te elviselni másoktól. Sértődés, harag, gyűlölet kél egyszerre szívedben. Pedig te is hány​szor megbántottad Teremtődet. Minden bántalmat el kell viselned, hogy a bűneidért eleget tégy és bocsánatot nyerj.

Könyörögjünk. - Édes üdvözitőnk! Add malasztodat, hogy eddigi hálátlanságunkat és gyengeségünket megis​merjek. Te eddig elviseltél minket: nem vetettél el bennünket színed elől. El akarjuk viselni mi is embertársun​kat; készek vagyunk megbocsátani, tűrni és hallgatni. Ámen.

   Miatyánk, Üdvözlégy.

Pap: Könyörülj rajtunk Urunk. 

Nép: Könyörülj rajtunk és a Tisztítótűzben szenvedő lelkeken.
IV. állomás
Ének: - Jézus szíve gyötrelme na​gyobb, hogy Anyját látja. - Máriá​nak hegyes tőr a szívét általjárja, hogy szent Fiát, szelíd Bárányt ütik, verik, hurcolják.

Pap: Imádunk Téged, Krisztus és áldunk Téged.

Nép: Mert szent Kereszted által megváltottad e világot.

A IV. állomásnál Jézus szent Anyjával találkozik.

Volt-e gyengédebb érzékenyebb szív, mint a Szűzanyáé? Volt-e valakinek akkora szeretete, hogy az övé? Látja szent Fiát, akit annyira szeret. Micsoda viszontlátás. Látja vérben, porban, Kereszttel. Szívesen szenvedne helyette, de nem segíthet rajta. Milyen éles tőr járhatta át szívét. Bűneink okozták fájdalmát. És te tudnál hideg és keményszívű lenni? Tudnád bána​tát növelni?
Könyörögjünk. - Ó fájdalmas Anya! Szerezz nekünk bocsánatot szent Fiad​tól. De bocsáss meg te is, hogy anyai szívednek oly nagy fájdalmat okoztunk. Adj részt nekünk szomorúságodból, hogy örömeidben is részesülhessünk. Legyen Fiad Keresztje üdvösségünkre. Ámen.

   Miatyánk, Üdvözlégy.

Pap: Könyörülj rajtunk Urunk. 

Nép: Könyörülj rajtunk és a Tisztítótűzben szenvedő lelkeken.
V. állomás 

   Ének: - Látván a gonosz zsidók, hogy Jézus elfárad, s keresztfáját hordozni ereje már nem bírja, - Si​mont kérik, kényszerítik, fenyegetik, hogy Keresztjét hordozza.

Pap: Imádunk Téged, Krisztus és áldunk Téged.

Nép: Mert szent Kereszted által megváltottad e világot.

Az V. állomásnál Cirenei Simon segíti Jézusnak a Keresztet vinni.

Jézus egyedül vitte a Keresztet, azt, amit mi érdemeltünk meg. Nem volt segítsége! Gyenge, erőtlen volt. Meg ne haljon útközben! A Kereszten akarják látni, kínok között. Cirenei Simont küldik: Vidd Keresztjét! Előbb szabódik, utána megnyugszik; utoljára öröm​mel viszi a terhet. Látja Jézus szelíd​ségét; ez megindítja őt. Így szegődj te is Jézushoz.

Könyörögjünk. - Édes Jézusunk! Értünk vitted a Keresztet. Mi pedig érted akarjuk vállalni a bajokat, szenve​déseket. Dicsőségünk legyen, ha társaid lehetünk, ha veled együtt haladhatunk fel a Kálváriára. Örömmel követünk a Kereszt királyi útján, hogy veled me​hessünk be országodba. Ámen.

   Miatyánk, Üdvözlégy.

Pap: Könyörülj rajtunk Urunk. 

Nép: Könyörülj rajtunk és a Tisztítótűzben szenvedő lelkeken.
VI. állomás
   Ének: - Szörnyen bemocskolt szí​nét Veronika hogy látja, szíve rajta megesvén, kendőjét odanyújtja: - ké​pét arra Jézus nyomja, visszaadja, hogy szívében hordozza.

Pap: Imádunk Téged, Krisztus és áldunk Téged.

Nép: Mert szent Kereszted által megváltottad e világot.

A VI. állomásnál Veronika kendőjét nyújtja Jézusnak.

Milyen résztvevő volt e jámbor asszony szíve. De erős és bátor is volt. Megsajnálta Jézust. Sietett, hogy enyhülést szerezzen neki. Nem félt a go​noszoktól, áttört soraikon, hogy Jézus​nál lehessen. Milyen kedves viszonzás​ban, jutalomban részesül! Hányszor vagy te részvétlen embertársaidhoz, hányszor vagy félénk, elhagyod a jót emberi tekintetből. A szeretet erős és vállalkozó.

Könyörögjünk. - Ó kegyes Üdvözítőnk! Gyönyörűséges az emberek között. Mosd meg szívemet Véredben. Vésd bele arcodat lelkembe. Szenvedő arcod látása gyullassza fel szeretetemet; adjon erőt a küzdelemben, tegyen bá​torrá az ellenséggel szemben, hogy ér​ted harcoljak és színed látására méltó legyek. Ámen.

   Miatyánk, Üdvözlégy.

Pap: Könyörülj rajtunk Urunk. 

Nép: Könyörülj rajtunk és a Tisztítótűzben szenvedő lelkeken.
VII. állomás
Ének: - Másodszor földre esik arccal a szelíd Bárány, - szent képét összetörvén, folt a vér orrán, száján; - szent személye teljes vérrel, kékségekkel, dagadozó sebekkel.

Pap: Imádunk Téged, Krisztus és áldunk Téged.

Nép: Mert szent Kereszted által megváltottad e világot.

A V1I. állomásnál Jézus másodszor esik a földre.

A szelíd Bárány másodszor esik el. A bénákat, sántákat meggyógyította: Ő most egészen erőtlen, tehetetlen. Mi​lyen szégyen! Ellenségei gúnyolják. Hányszor voltál te kevély, nagyravá​gyó, dicsekvő! Bűneid alázták meg Jézust. Ha a jó Pásztor nem jár utánad, elvesztél volna. Ismerd be ganoszságodat; alázkodj meg, mert Isten az alá​zatosakat felmagasztalja.

Könyörögjünk.- Szelíd és alázatos szívű Jézus! Követni akarunk, hasonlók óhajtunk lenni Hozzád. Nem kí​vánjuk a földi nagyságot, dicsőséget. Add, hogy fájdalmas eséseid érdeme bűnbocsánatot és örök dicsőséget sze​rezzen nekünk. Légy kegyes és irgal​mas. Ámen.

   Miatyánk, Üdvözlégy.

Pap: Könyörülj rajtunk Urunk. 

Nép: Könyörülj rajtunk és a Tisztítótűzben szenvedő lelkeken.
VIII. állomás
Ének: - Jeruzsálem leányit vérbe borult szemekkel látván, hogy rajta sírnak, meginté ez igékkel: - „Ne sír​jatok, hogy így láttok; magatokon s fiaitokon sírjatok.”
Pap: Imádunk Téged, Krisztus és áldunk Téged.

Nép: Mert szent Kereszted által megváltottad e világot.

A VIII. állomásnál Jézus a jeruzsálemi asszonyokat vigasztalja.

A jámbor asszonyok gyöngéd szíve részvétre indult Jézus szenvedésén. Si​ratták az ártatlan Bárányt. Jézusnak jólesett a részvét. De mást is vár tőlünk: bánatot, megtérést. A mi bű​neink okozták szenvedéseit: nekünk kellett volna azok miatt bűnhődnünk. Szigorú lesz ítéletünk, ha nem indulunk igazi bánatra. A száraz, gyü​mölcstelen fát tűzre vetik.

   Könyörögjünk. - Ó élet Ura! Törd meg szívünk keménységét, öntözd szent Véreddel, hogy az igazi bűnbá​nat gyümölcseit teremjük. Add meg a könnyek adományát; úgy akarjuk tisztelni kínszenvedésedet, mint hű szolgáid, szenteid tisztelték azt, hogy életünk kedves legyen előtted. Ámen.   
   Miatyánk, Üdvözlégy.

Pap: Könyörülj rajtunk Urunk. 

Nép: Könyörülj rajtunk és a Tisztítótűzben szenvedő lelkeken.
IX. állomás 

   Ének: - Harmadszor földre esik az elestek gyámola: - ki bűnt bűnre szaporít, az vala ennen oka. - Ó ne újítsd, ne szaporítsd, ne súlyosbítsd bűnnel Jézus Keresztjét.

Pap: Imádunk Téged, Krisztus és áldunk Téged.

Nép: Mert szent Kereszted által megváltottad e világot.

A IX. állomásnál Jézus harmadszor esik a földre.

Ismerd meg a bűn nagyságát. Hányszor megbántottad Istent. Hányszor megbocsátott ő neked! És te újra és újra visszaestél bűneidbe. Milyen hálátlan voltál. És a többi emberek: mil​liók bűnei, hálátlanságai. Ezek sújtották Jézust már harmadszor földre. Ez a teher nehezebb volt, mint a Kereszt, - fájdalmasabb, mint a katonák go​noszsága. Hogyan kell tehát kerülnöd a bűnt?

Könyörögjünk. - Irgalmas Jézu​sunk! Köszönjük, hogy vétkeinket annyiszor megbocsátottad. Nem engedtél minket a bűnben meghalni. Őrizd meg gyermekeidet irgalmasságodban és malasztodban, hogy egész életünk igazságosságod kiengesztelésére szol​gáljon, hogy állhatatosak lehessük mindhalálig. Ámen.

   Miatyánk, Üdvözlégy.

Pap: Könyörülj rajtunk Urunk. 

Nép: Könyörülj rajtunk és a Tisztítótűzben szenvedő lelkeken.
X. állomás
   Ének: - Sebeihez ragadott ruháját lerángatják; a szolgák kegyetlenül sebeit megújítják. - Felszaggatott sebei​ből, mindenfelől, vér folyt egész testé​bő1.

Pap: Imádunk Téged, Krisztus és áldunk Téged.

Nép: Mert szent Kereszted által megváltottad e világot.

A X. állomásnál Jézust megfosztják ruháitól.

Szegénnyé lett a világ Ura. Sebek, vér, por borítják az örök Atya kedves Fiát, az angyalok gyönyörűségét. Te​tőtől-talpig nincs benne épség. „Én népem, ellened mit vétettem” - mondja Ő. Bűneink poklossága és rútsága ve​szi el szépségét, kedvességét. Megszé​gyenítik: és hallgat, mint a Bárány. Elhagyatottan, kifosztottan áll ott, és te nem tudnál bánkódni, szégyennel eltelve bocsánatért esedezni?

Könyörögjünk.- Urunk, nem va​gyunk méltók arra, hogy legtisztább szemed előtt megjelenjünk. Sokszor könnyelműen elvesztettük a megszentelő malaszt fehér ruháját, amit Te oly drágán szereztél meg nekünk. Sok​szor kevésre becsültük kincseidet; a föld javait, örömeit kívántuk. Te légy ezentúl minden gazdagságunk. Ámen. 
   Miatyánk, Üdvözlégy.

Pap: Könyörülj rajtunk Urunk. 

Nép: Könyörülj rajtunk és a Tisztítótűzben szenvedő lelkeken.
XI. állomás
Ének: - Sok kalapácsütéssel a Ke​reszthez szegezik; szörnyű nagy fájdalmára testét széjjelfeszítik. - Ájul szíve, nincsen színe, szédül feje, vérbe borul szent teste.

Pap: Imádunk Téged, Krisztus és áldunk Téged.

Nép: Mert szent Kereszted által megváltottad e világot.

A XI. állomásnál Jézust a Keresztre szegezik.

Feláldozták, mert Ő akarta. Nagy volt szeretete: életét adta. Keresztény lélek! Hogyan tudod e látványt száraz szemekkel nézni? Átszegezik kezeit, lá​bait. Mennyi jót tettek ezek az isteni kezek! Minden adomány belőlük szár​mazott. És szentséges lábai! Mennyit jártak az elveszett bárány után! Nem ismert fáradtságot, nem kereste a pi​henést. Nézd, mivel fizetik vissza jósá​gát.

Könyörögjünk. - Édes Jézusunk! Szereteted erősebb volt minden szög​nél, az erősített Téged a Kereszthez. Szegezz engem is szeretettel és kegyelemmel hivatásom és kötelességem ke​resztjéhez. Egy kézmozdulatom, egy lépésem se legyen, melyet nem érted végzek. Írd fel nevemet kezeidbe; áraszd rám áldásodat. Ámen.

   Miatyánk, Üdvözlégy.

Pap: Könyörülj rajtunk Urunk. 

Nép: Könyörülj rajtunk és a Tisztítótűzben szenvedő lelkeken.
XII. állomás
   Ének: - Függ már Jézus bűnödért Kereszten kifeszítve; ölelésedre mégis keze ki van terjesztve. - Szíve eped, szava reked; jaj, mint reszket, kínok közt meghal érted.

Pap: Imádunk Téged, Krisztus és áldunk Téged.

Nép: Mert szent Kereszted által megváltottad e világot.

A XII. állomásnál Jézus meghal a Kereszten.

Ott függ Jézus a Kereszten, mezíte​lenül, sebekkel borítva, két lator között. Mindhalálig engedelmes volt; pedig Atyja is elhagyta Őt. Ki mérhetné meg fájdalmát és lelkének szomorúsá​gát? Részvétre mégsem talált. Ellen​ségei most is gúnyolják, káromolják.

És Ő? Ellenségeiért imádkozik, a lator​nak paradicsomot ígér, Anyját a szeretett tanítványra bízza. Mekkora sze​retet ezt? És te nem indulnál viszont​szeretetre?

Könyörögjünk. - Ó megfeszített Üd​vözítőnk! Szomjaztad az emberek üdvösségét. Bűneitek okozták fájdalmas halálodat. Könyörülj rajtunk; tekints irgalmas szemmel tévelygő bárányaid​ra: ne hagyd elveszni lelkünket. Része​síts minket imád és szenvedésed gyü​mölcseiben. Kezeidbe ajánljuk lelkün​ket. Ámen.

   Miatyánk, Üdvözlégy.

Pap: Könyörülj rajtunk Urunk. 

Nép: Könyörülj rajtunk és a Tisztítótűzben szenvedő lelkeken.
XIII. állomás
Ének: - Fájdalmak tengerébe Má​ria szíve merül, látván, hogy Jézus teste vér és seb mindenfelül. - Ölben tartja, csókolgatja és zokogva, halálán sír bánkódva.

Pap: Imádunk Téged, Krisztus és áldunk Téged.

Nép: Mert szent Kereszted által megváltottad e világot.

A XIII. állomásnál Jézus holttestét anyja karjaiba teszik.

Meg tudod-e érteni, át tudod-e érez​ni a Szűzanya fájdalmát? Legnagyobb kincsét, szemefényét tartja karjaiban; nincs benne élet, elvesztette Őt. Az Anya csókolgatja halott Fiának kihűlt arcát, kezét. Hány anya tette már ezt. Mind között az ő vesztesége a legna​gyobb. De nem panaszkodik, nem lázadozik. Fia helyett fiának fogad té​ged; megosztja szívét, szeretetét, és gondodat viseli. Mindig hű, szerető gyermeke légy.

   Könyörögjünk. - Ó vértanúk Király​néja! A keserűségek tengerébe merült szíved; elvesztetted azt, aki neked min​dened volt, - szeretted, tápláltad, vele dolgoztál, kísérted utain, - hogy ös​szeforrott szíved az övével. El kellett Tőle válnod. Anyám, vigasztalni akar​lak szeretetemmel, szolgálatommal. Segíts, hogy Jézust soha el ne veszítsem. Ámen.

   Miatyánk, Üdvözlégy.

Pap: Könyörülj rajtunk Urunk. 

Nép: Könyörülj rajtunk és a Tisztítótűzben szenvedő lelkeken.
XIV. állomás
Ének: - Nagy kínok hegyes tőre sebzi Mária szívét, midőn a koporsóba teszik szent Fia testét. - Hol. a kin​cse, ott a szíve, eltemetve; zokog és sír reszketve.

Pap: Imádunk Téged, Krisztus és áldunk Téged.

Nép: Mert szent Kereszted által megváltottad e világot.

A XIV. állomásnál Jézust a sírba teszik.

Meghozta a nagy áldozatot, üdvőssé​günkért. Senkinek sincs nagyobb sze​retete, mint aki éltét adja. Odaadta. Most már nem szenved, de bánkódnak azok, akik körülötte vannak: a Szűzanya, a tanítványok, a szent as​szonyok. A szeretet gondos és figyelmes. És bennük nagy volt a szeretet. Milyen gonddal temetik el a megkín​zott testet, a méltó, új sírba. Betelje​sült az Írás: Sírja dicsőséges lesz.

Könyörögjünk. - Kegyes és jóságos Jézusunk! Eltemettek hűséges híveid, de nem örökre. Legyőzted a halált; széttörted az alvilág bilincseit. Add, hogy veled halhassak meg, hogy majd veled fel is támadhassak. Addig is kí​vánom, bárcsak mindig méltóképen fogadhatnám szent testedet az áldozás​nál, hogy számomra a feltámadás és élet záloga legyen. Ámen.

   Miatyánk, Üdvözlégy.

Pap: Könyörülj rajtunk Urunk. 

Nép: Könyörülj rajtunk és a Tisztítótűzben szenvedő lelkeken.

Ének: - Értünk meghalt Jézusunk, kérünk, hogy sebeidet mutasd be szent Atyádnak; - ó el ne vess bennünket; hogy sebeid, vércseppjeid, szenvedé​sid legyenek örömünkre.

BEFEJEZÉS.

Hálát adunk neked, Jézusunk, irgalma​dért, melyet ezen Keresztúton nyújtottál nekünk. Fo​gadd el ezt kínszen​vedéseidnek és ha​lálodnak tiszteletére, bűneink és a megérdemelt büntetések bocsánatára, a tisztítótűzben szenvedő lelkek szabadulására.

Kérünk ó Jézusunk, ne vesszen el bennünk szent vérednek és halálodnak megbecsülhetetlen ára. Legyen Neked, az Atyával és Szentlélekkel tisztelet, dicséret és dicsőség, mindörökkön örökké. Ámen.

5 Miatyánk üdvözlégy…
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Teréz Anya saját példáján tanított 

meg minket, mit jelent valójában 

“élni” az evangéliumot.


“Azt gondolom, hogy a mai világ fejtetőre van állítva, és sok a szenvedés azért van, mert oly kevés a szeretet az otthonokban és a családi életben. Nincs időnk a gyermekeinkre, nincs időnk egymásra, nincs időnk élni egymás jelenlétében.... ezért van a sok szenvedés és szerencsétlenség a világban... Úgy tűnik, manapság mindenki szörnyű sietségben van, türelmetlenül a minél nagyobb siker, fejlődés, gazdagság és más hasonlók elérésében, a gyermekeknek pedig szüleik idejéből oly kevés jut. A szülőknek nincs idejük egymásra és így a családokban kezdődik a világ békéjének felbomlása.”

A SZEGÉNYSÉGRŐL: Istent látom minden emberi lényben. Amikor a leprások sebeit mosom, úgy érzem, mintha magát az Urat ápolnám. A legszörnyűbb szegénység a magány és az az érzés, hogy senki sem szeret minket.  

A ma legnagyobb betegsége nem a lepra, sem a tuberkulózis, hanem a nemkívántság és kivetettség érzése. A világban nagyobb az éhség a szeretetre és elfogadásra, mint a kenyérre.

Olykor azt gondoljuk, a szegénység éhesnek, mezítelennek és hontalannak lenni. Mégis a legnagyobb szegénység nemkívántnak, nem szeretettnek lenni és tudni, hogy senki sem törődik veled. El kell kezdenünk gyógyítani ezt a szegénységet a saját otthonainkban. 

A HÁBORÚRÓL: Soha sem voltam még háborúban, de láttam az éhínséget és a halált. Eltűnődtem: Mit éreznek azok az emberek, akik ezt teszik?  Nem értem, hiszen ők mind Isten gyermekei. Miért teszik ezt? Tényleg nem értem.  

Kérem Önöket, válasszák a béke útját. ... Rövidtávon lehet, hogy lesz győztes és vesztes ebben a háborúban, melytől mindnyájan irtózunk. De ez sohasem igazolhatja a szenvedést, fájdalmat és emberéletek kioltását, melyeket a fegyvereik fognak okozni.  
AZ ABORTUSZRÓL: Az abortusz gyilkosság az anya méhében... A gyermek Isten ajándéka. Ha nem akarják őt, adják nekem.  

Az abortusz a béke legnagyobb ellensége, mert ha az anya megölheti saját gyermekét, mi akadályoz meg engem abban, hogy megöljelek téged, vagy téged, hogy megölj engem? Valójában semmi. Olyan döntést hozni, hogy a gyermeknek meg kell halnia ahhoz, hogy saját akaratunk szerint éljünk – ez
nyomorúságos.

SAJÁT ÉLETHIVATÁSÁRÓL: Úgy érezzük, mindaz, amit teszünk csak csepp a tengerben. De a tenger is kisebb lenne a nélkül a csepp nélkül. A csoda nem az, hogy végezzük a munkánkat, hanem hogy ez boldogít minket. 

A SZERETETRŐL: Ha elítélitek az embereket, nincs időtök szeretni őket. 

Igyekszem a szegényeknek szeretetből nyújtani azt, amit a gazdagok pénzért kapnak. Nem, én nem érinteném meg a leprást ezer fontért sem; de Isten iránti szeretetből örömmel ápolom. Nem vagyok biztos abban, milyen lesz a mennyben, de egyet biztosan tudok: ha meghalunk és eljön az idő, hogy az Úr ítéljen fölöttünk, nem azt kérdezi majd: mennyi jót tettünk életünkben, hanem mennyi szeretettel tettük.
Nemkívántnak, nem szeretettnek, elhanyagoltnak és mindenki által elfelejtettnek lenni véleményem szerint nagyobb szegénységet és éhséget jelent, mint ha nincs mit enni. 
Ne gondoljátok, hogy az igazi szeretetnek rendkívüli tetteket kell végrehajtania. Csak szeretni kell és ebbe sohasem belefáradni. 
Mindig amikor rámosolyogtok valakire, az a szeretet cselekedete, ajándék annak a személynek, az valami csodaszép. 

A jótettek a szeretet láncát alkotó karikák. 
Legyetek hűek a kis dolgokban, mert azokban rejlik erőtök. 

Szükségünk van megtalálni Istent, de Őt nem találhatjuk meg a zajban és nyugtalanságban. Isten a csend barátja. Nézzétek a természetet, ahogy a fák, a virágok, a fű csendben növekszik; nézzétek a csillagokat, a Holdat és a Napot, ahogy csendben haladnak… Szükségünk van a csendre, hogy megérinthessük a lelkeket. 
Életünk végén nem annak alapján ítéltetünk meg, hogy hány oklevelet szereztünk, mennyi pénzt kerestünk vagy mennyi nagy tettet vittünk véghez. Az alapján ítéltetünk meg, hogy: Éhes voltam és enni adtatok. Ruhátlan voltam és ti betakartatok. Idegen voltam és ti befogadtatok.


Ha azt szeretnénk, hogy az emberek hallják a szeretet üzenetét, el kell küldenünk a világba. A lámpásba olajat kell töltenünk, hogy égjen. 
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Ha még nem fogadta be Jézust a szívébe, megteheti ezt az alábbi rövid imát ismételgetve:

   “Drága Jézusom, hiszem, hogy Te vagy az Isten Fia és a Megváltóm. Szükségem van a szeretetedre, hogy megtisztítson bűneimtől és gonosztetteimtől. Szükségem van a világosságodra, hogy elűzze a bennem levő sötétséget. Szükségem van a békédre, hogy betöltse és kielégítse a szívem. Megnyitom most szívem ajtaját és kérlek, jöjj az életembe és részesíts az örök élet ajándékában. Amen”

“Jézus az Istenem

Jézus a Jegyesem

Jézus az Életem

Jézus az egyetlen Szerelmem

Jézus a Mindenem!”
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TERÉZ ANYA





SAJÁT SZAVAIVAL

“Ne várjatok vezetőkre; tegyétek meg magatok, ember az embernek.” 

Teréz Anya saját példáján tanított meg minket, mit jelent valójában “élni” az evangéliumot.
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